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УЧТЕНО МНЕНИЕ
   Совета обучающихся ГБОУ школы № 578
   Приморского района Санкт-Петербурга
   (протокол от 24 марта 2026 г. № 3)

План проведения Месячника антинаркотической направленности и популяризации здорового образа жизни, 
посвященного Международному дню борьбы со злоупотреблением наркотическими средствами и их незаконным 

оборотом, в ГБОУ школе № 578 Приморского района Санкт-Петербурга в апреле 2026 года

№
п/п

Дата, 
время 

Наименование мероприятия
Инициатор проведения 

мероприятия
Ответственные 

исполнители
Место проведения

Участники 
мероприятия, 

их возраст

1. 01.04.2026
Оформление  информационного  стенда, 
новостной  и  информационной  ленты  в 
мессенджере МАХ и на странице VK

ГБОУ школа №578 
Приморского района 

Санкт-Петербурга

Лаптева Е.Д,
Доколина А.С., 

педагоги-
организаторы

Холл 1 этажа, 
страница школы 

VK

Учащиеся
1-11 классов

(7-18 лет)

2. 01.04.2026
Оформление новостной и информационной 
ленты на официальном сайте школы 

ГБОУ школа №578 
Приморского района 

Санкт-Петербурга

Призовская А.В, 
учитель 

информатики
Сайт школы

Учащиеся
1-11 классов

(7-18 лет)
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3.
06-

30.04.2026

Межведомственная  комплексная 
оперативно-профилактическая  операция 
«Чистое поколение-2026»

МВД России, 
Минпросвещения 
России, Минздрав 

России, Минобрнауки 
России, Росмолодёжь

Виноградова А.А., 
заместитель 

директора по ВР
Богданова Н.А., 

социальный 
педагог

Учебные кабинеты, 
актовый и 

спортивные залы, 
онлайн

Учащиеся
1-11 классов

(7-18 лет)

4.
06-

10.04.2026
Интеллектуальная игра «Верю – не верю» 
на тему о здоровом образе жизни

ГБОУ школа №578 
Приморского района 

Санкт-Петербурга

Доколина А.С.,
педагог-

организатор

Кабинет 
№ 206

Учащиеся 
5 классов 

(11-12 лет)

5.
06-

10.04.2026
Игра по станциям «Дворовым играм быть!» 

ГБОУ школа №578 
Приморского района 

Санкт-Петербурга

Доколина А.С.,
педагог-

организатор
Школьный двор

Учащиеся 1-4 
классов

(7-10 лет)

6.
06-

10.04.2026
Конкурс «Здоровая олимпиада»

Торговая сеть 
«Пятёрочка»

Виноградова А.А., 
заместитель 

директора по ВР
Онлайн

Учащиеся
1-11 классов

(7-18 лет)

7. 06.04.2026
Викторина  «Путешествие  в  страну 
здоровья»

ГБОУ школа №578 
Приморского района 

Санкт-Петербурга

Соседова В.Ю., 
советник 

директора по 
воспитанию

Актовый зал
Учащиеся
1 классов
(7-8 лет)

8. 08.04.2026 Городской турнир медиаторов-ровесников

ГБУ ДО ЦППМСП
Василеостровского 

района Санкт-
Петербурга

Леканова М.А., 
педагог-психолог

ГБУ ДО ЦППМСП
Василеостровского 

р-на 

Учащиеся
9 классов

(15-16 лет)

9.
07-

17.04.2026
Книжная  интерактивная  выставка  «Стань 
сильным и здоровым!»

ГБОУ школа №578 
Приморского района 

Санкт-Петербурга

Новицкая Л.А., 
педагог-

библиотекарь
Библиотека

Учащиеся
1-11 классов

(7-18 лет)

10. 07.04.2026
Урок  ЗОЖ  «7  апреля  –  Всемирный  день 
здоровья»

ГБОУ школа №578 
Приморского района 

Санкт-Петербурга

Классные 
руководители

Классные кабинеты
Учащиеся

1-11 классов
(7-18 лет)

11.
07-11

04.2026
Классные  часы  «Стоит  ли  примерять 
атрибуты взрослой жизни?»

ГБОУ школа №578 
Приморского района 

Санкт-Петербурга

Помазан И.В., 
педагог-психолог 

Классные кабинеты
Учащиеся
4 классов

(10-11 лет)
12. 13-

30.04.2026
Сдача норм ГТО ГБОУ школа №578 

Приморского района 
Санкт-Петербурга

Лаптева Е.Д., 
педагог-

организатор

Спортивные залы 
№ 1 и 2

Учащиеся
1-6 классов
(7-13 лет)
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Учителя 
физкультуры

13.
13-30

04.2026

Разработка и распространение памяток для 
учащихся  по  профилактике  употребления 
психоактивных  веществ  «Всё  в  твоих 
руках»

ГБОУ школа №578 
Приморского района 

Санкт-Петербурга

Леканова М.А., 
педагог-психолог

Совет 
обучающихся

Кабинет 
№ 320а

Учащиеся
6-11 классов
(12-18 лет)

14.
13-17

04.2026

Тематические беседы:
«Секреты правильного питания»
«Как уберечь себя от вредных привычек»
«Жизнь  без  алкоголя,  курения  и 
наркотиков»

ГБОУ школа №578 
Приморского района 

Санкт-Петербурга

Классные 
руководители

Классные кабинеты

Учащиеся
1-4
5-6

7-11 классов
(7-18 лет)

15.
08.04.2026
13.04.2026

Районный  этап  Всероссийской  военно-
патриотической игры «Зарница 2.0» 

Региональные 
отделения 

общественных 
движений «РДДМ» и 

«Юнармия»

Соседова В.Ю., 
советник 

директора по 
воспитанию

 Доколина А.С.,
педагог-

организатор

Молодёжный 
форум «Китеж 

плюс»

Учащиеся 
3 классов
 (9-10 лет)
 Учащиеся 

5-11 классов 
(11-18 лет)

16.
09.04.2026
16.04.2026

Беседа-диалог  «Мифы  и  правда  о 
наркотиках»

ГБОУ школа №578 
Приморского района 

Санкт-Петербурга

Леканова М.А., 
педагог-психолог

Кабинет 
№ 206

Учащиеся
10-11

9 классов
(15-18 лет)

17.
06-10

04.2026
Беседа «Мы в ответе за свои поступки»

ГБОУ школа №578 
Приморского района 

Санкт-Петербурга

Богданова Н.А., 
социальный 

педагог
Классные кабинеты

Учащиеся
7-8 классов
(13-15 лет)

18.
13-24

04.2026
Беседа  «Страшная  плата  за  краткий  миг 
удовольствия»

ГБОУ школа №578 
Приморского района 

Санкт-Петербурга

Богданова Н.А., 
социальный 

педагог
Классные кабинеты

Учащиеся
7 классов

(13-14 лет)

19.

В течение 
месяца на 

уроках 
физкульту

ры

Соревнования  по  скиппингу  (прыжкам  на 
скакалке)

ГБОУ школа №578 
Приморского района 

Санкт-Петербурга

Ковалёв И.Н., 
Сальников В.С., 
Захарова Е.А., 
Усенко Ю.С.,

учителя 
физкультуры

Спортивные залы 
№ 1 и 2

Учащиеся
1-4 классов
(7-10 лет)

20. В течение Ковалёв И.Н., Учащиеся
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месяца на 
уроках 

физкульту
ры

Соревнования  «Легкоатлетическая 
эстафета»  в  рамках  комплексной 
спартакиады среди 1-4 классов

ГБОУ школа №578 
Приморского района 

Санкт-Петербурга

Сальников В.С., 
Захарова Е.А., 
Усенко Ю.С.,

учителя 
физкультуры

Спортивные залы 
№ 1 и 2

1-4 классов
(7-10 лет)

21.

В течение 
месяца на 

уроках 
физкульту

ры

Соревнования  «Футбол»  в  рамках 
комплексной  спартакиады  среди  5-11 
классов

ГБОУ школа №578 
Приморского района 

Санкт-Петербурга

Ковалёв И.Н., 
Сальников В.С., 
Захарова Е.А., 
Усенко Ю.С.,

учителя 
физкультуры

Спортивные залы 
№ 1 и 2

Учащиеся
5-11 классов
(11-18 лет)
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