
                                                                                                                                                                                                     УТВЕРЖДЕНО 

приказом ГБОУ школы № 578  

Приморского района Санкт-Петербурга 

от  31.08.2023 № 255-Д 

Директор __________________________Е.И.Зимина 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ В  СПОРТИВНЫХ ОБЪЕДИНЕНИЯХ ОДОД – ШСК «ФОРВАРД» с 01.09.2023 года 

Название объединения 
Руководитель 

объединения 

Время работы 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

«Мини-футбол» 

Сальников Вадим 

Сергеевич, 

Искандаров Егор 

Юрьевич,  

Алексеев Денис 

Юрьевич 

5.1 группа 

15.15 – 16.55,  

с/з №2 
 

1.1 группа 

15.15 -16.55, 

 с/з №1 

3.1 группа 

16.10 -16.55, 

 с/з №2 

3.1 группа 

15.15 – 16.55, 

с/з №2 

2.1 группа 

09.00 – 11.35, 

с/№ 2 1.2 группа 

17.05 – 18.45 

с/ №2 
5.1 группа 

11.45 - 13.25, 

с/№ 2 

5.1 группа 

17.05 – 18.45,    

с/з №1 

2.1 группа 

18.55 – 20.35,    

с/з №2 

3.1 группа 

16.10 – 17.50  

 с/з №1 

«Футбол» 
Алексеев Денис 

Юрьевич 

1.1 группа 

18.55 – 20.35, 

с/з № 2 

 

1.1 группа 

17.05 – 18.45, 

стадион 

 

1.1 группа 

17.05 – 18.45, 

с/з № 2   
 

«Художественная 

гимнастика» 

 Гамидова 

Надежда 

Александровна 

1.1 группа, 

15.15 – 16.55, 

малый зал 
 

1.1 группа, 

15.15 – 16.55, 

с/з №2 
   

2.1 группа, 

17.05 – 18.45, 

с/з №2 

2.1 группа, 

17.05 – 18.45, 

с/з №2 

«Спортивное 

ориентирование» 

Белов Виктор 

Григорьевич 
  

3.1 группа  

15.15-16.00, 

каб.323 

  

3.1 группа 

09.00-11.35, 

с/з №1 

 

«Конькобежный спорт» 
Усенко Юлия 

Сергеевна 

2.1 группа 

18.55 – 20.35, 

 с/з №1 

   

2.1 группа 

16.10 – 17.50, 

 с/з №1 

2.1 группа 

14.30 – 16.10, 

 с/з №1 

«Волейбол» 
Сальников Вадим 

Сергеевич 
  

3.1 группа 

18.55 – 20.35 

с/з № 1 

 

3.1 группа 

18.55 – 20.35 

с/з № 1 

 

«Юные туристы» 
Стрелкова Елена 

Петровна 
    

2.1 группа 

16.10 – 17.50, 

каб.324 

2.1 группа 

9.00 – 10.40 

каб.324 

«Черлидинг» 
Панкратова 

Полина Алексеевна 
 

1.1 группа, 

15.15 – 16.55, 

с/з №2 
 

1.2 группа, 

15.15 – 16.55, 

малый зал 
  

1.2 группа, 

17.05 – 18.45, 

с/з №2 

1.1 группа, 

17.05 – 18.45, 

малый зал 



«Чир-Фристайл» 
Прохиро Дарья 

Александровна 

1.1 группа 

17.05 – 18.45, 

малый зал 

 

1.2 группа 

18.55 – 20.35 

с/з № 2 

 

1.2 группа 

17.05 – 18.45, 

малый зал 
 

1.1 группа 

18.55 – 20.35 

с/з № 2 

«Шахматы» 
Ковальчук Антон 

Анатольевич 

1.1 группа 

14.20 – 16.00 

каб. 313 
2.1 группа 

14.20 – 15.05 

каб. 313 

1.1 группа 

14.20 – 15.05 

каб. 309 

2.1 группа 

14.20 – 15.05 

каб. 313 

1.1 группа 

14.20 – 15.05 

каб. 313 

 
2.1 группа 

16.10 – 17.50 

каб.313 

«Пионербол» 
Мохолина Мария 

Викторовна 
   

1.1 группа 

15.15 -16.00, 

 с/з №1 

1.1 группа 

15.15 -16.00, 

 с/з №1 

 

 

«Настольный теннис» 

 

Захарова 

Елизавета 

Андреевна 

3.1 группа 

18.55 – 20.35, 

малый зал 

 

 

3.1 группа 

17.05 – 18.45, 

малый зал 

 

 

3.1 группа 

15.15 – 16.55, 

малый зал 
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