
 

                                                                                                                                                                                                 УТВЕРЖДЕНО 

приказом ГБОУ школы № 578  

Приморского района Санкт-Петербурга 

от  31.08.2023 № 255-Д 

Директор___________________Е.И.Зимина 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ ШСК «ФОРВАРД» 

ГБОУ школы №578 Приморского района Санкт-Петербурга на 2023 – 2024 учебный год 

Название мероприятия 
дата, время и место 

проведения 
Участники Ответственные 

СЕНТЯБРЬ 

Квест «Азбука юного туриста»,  

посвященный Всемирному дню туризма 

21-22 сентября 2023, ГБОУ 

школа № 578 
Учащиеся 5-6-х классов Е.П. Стрелкова 

долгосрочные мероприятия 

Соревнования  «Весёлые старты» в рамках комплексной 

спартакиады  среди учащихся 1-4-х классов школы 578 

Сентябрь-октябрь, стадион и 

спортзалы школы № 578 
1-4-е классы 

Мохолина М.В. 

Захарова Е.А. 

 Гамидова Н.А. 

Сальников В.С. 

Ковалев И.Н. 

Соревнования  «Спортивное многоборье» в рамках 

комплексной спартакиады  среди учащихся 5-11-х классов 

школы 578 

Сентябрь-октябрь, стадион и 

спортзалы школы № 578 
5-11-е классы 

И.Н.Ковалев  

Н.А.Гамидова 

Ю.С.Усенко 

Е.А. Захарова  

М.В. Мохолина 

Районные соревнования по шахматам «Белая ладья» 

 

30 сентября 2023  

ГБОУ школа 595 
ДО «Шахматы» Ковальчук А.А. 

Спартакиада трудовых коллективов  Январь 2023 – декабрь 2023 ПДО И.Н.Ковалев  

ОКТЯБРЬ 

Всеобщая зарядка 3 декада октября 2023 Учащиеся 1 классы И.В.Лесная 

Соревнования  «Весёлые старты» в рамках комплексной 

спартакиады  среди учащихся 1-4-х классов школы 578 

Сентябрь-октябрь, стадион и 

спортзалы школы № 578 
1-4-е классы 

Мохолина М.В. 

Захарова Е.А. 

 Гамидова Н.А. 

Сальников В.С. 

Ковалев И.Н. 



Соревнования  «Спортивное многоборье» в рамках 

комплексной спартакиады  среди учащихся 5-11-х классов 

школы 578 

Сентябрь-октябрь, стадион и 

спортзалы школы № 578 
5-11-е классы 

И.Н.Ковалев  

Н.А.Гамидова  

Ю.С.Усенко 

Е.А. Захарова 

М.В. Мохолина  

Президентские состязания – легкоатлетическое многоборье, 

школьный этап  

октябрь, стадион и спортзалы 

школы № 578 
5-11-е классы 

И.Н.Ковалев  

Н.А.Гамидова  

Ю.С.Усенко 

Е.А. Захарова 

М.В. Мохолина 

долгосрочные мероприятия 

Спартакиада трудовых коллективов  Январь 2023 – декабрь 2023 ПДО И.Н.Ковалев  

Соревнования по мини-футболу «Мишка» в рамках проекта 

«Мини-футбол в школу» 

Октябрь – декабрь 2023 

Центр спорта Приморского р-на 
ДО «Мини-футбол» 

Сальников В.С. 

Алексеев Д.Ю. 

Искандаров Е.Ю. 

НОЯБРЬ 

Спортивные игры ко Дню народного единства «Подвижные 

игры народов России»  для учащихся    1-2-х классов ГБОУ 

школы № 578 Приморского района Санкт-Петербурга 

 

13-17 ноября 2023, спортивные 

залы школы 

Учащиеся начальной 

школы 

Мохолина М.В. 

Захарова Е.А. 

 Гамидова Н.А. 

Сальников В.С. 

Ковалев И.Н. 

Первенство Санкт-Петербурга по лазертагу среди обучающихся 

образовательных организаций 

12 ноября 2023 

 (ГБОУ Балтийский Берег) 
Учащиеся 5-6-х классов 

И.В.Лесная 

 

Соревнования  «Перетягивание каната» в рамках комплексной 

спартакиады  среди учащихся 1-4-х классов школы 578 

Ноябрь-декабрь, спортзалы 

школы № 578 
1-4-е классы 

Мохолина М.В. 

Захарова Е.А. 

 Гамидова Н.А. 

Сальников В.С. 

Ковалев И.Н. 

Соревнования  «Баскетбол» в рамках комплексной спартакиады  

среди учащихся 5-11-х классов школы 578 

Ноябрь-декабрь, спортзалы 

школы № 578 
5-11-е классы 

И.Н.Ковалев  

Н.А.Гамидова  

Ю.С.Усенко 

Е.А. Захарова 

М.В.Мохолина 

долгосрочные мероприятия 

Спартакиада трудовых коллективов  Январь 2023 – декабрь 2023 ПДО И.Н.Ковалев  

Соревнования по мини-футболу «Мищка» в рамках проекта 

«Мини-футбол в школу» 

Октябрь – декабрь 2023 

Центр спорта Приморского р-на 
ДО «Мини-футбол» 

Сальников В.С. 

Алексеев Д.Ю. 



Искандаров Е.Ю. 

ДЕКАБРЬ 

Соревнования  «Баскетбол» в рамках комплексной спартакиады  

среди учащихся 5-11-х классов школы 578 

Ноябрь-декабрь, спортзалы 

школы № 578 
5-11-е классы 

И.Н.Ковалев  

Н.А.Гамидова  

Ю.С.Усенко 

Е.А. Захарова 

М.В.Мохолина 

 

Соревнования  «Перетягивание каната» в рамках комплексной 

спартакиады  среди учащихся 1-4-х классов школы 578 

Ноябрь-декабрь, спортзалы 

школы № 578 
1-4-е классы 

Мохолина М.В. 

Захарова Е.А. 

 Гамидова Н.А. 

Сальников В.С. 

Ковалев И.Н. 

Соревнования  «Настольный теннис» в рамках комплексной 

спартакиады  среди учащихся 5-11-х классов школы 578 

Декабрь-январь, спортзалы 

школы № 578 
5-11-е классы 

И.Н.Ковалев  

Н.А.Гамидова  

Ю.С.Усенко 

Е.А. Захарова 

М.В.Мохолина 

Соревнования по конькобежному спорту                                 
«Новогодний масс-старт» 

3 декада декабря 2023, ледовый 

стадион, им.Шилкова 

ДО «Конькобежный 

спорт» 
Ю.С. Усенко 

долгосрочные мероприятия 

Спартакиада трудовых коллективов  Январь 2023 – декабрь 2023 ПДО И.Н.Ковалев  

Соревнования по мини-футболу «Мищка» в рамках проекта 

«Мини-футбол в школу» 

Октябрь – декабрь 2023 

Центр спорта Приморского р-на 
ДО «Мини-футбол» 

Сальников В.С. 

Алексеев Д.Ю. 

Искандаров Е.Ю. 

ЯНВАРЬ 

Первенство по Настольному теннису среди учащихся ДО 

«Настольный теннис» школы 578 
2 декада января 2024 

ДО «Настольный 

теннис» 
Захарова Е.А. 

Соревнования  «Настольный теннис» в рамках комплексной 

спартакиады  среди учащихся 5-11-х классов школы 578 

Декабрь-январь, спортзалы 

школы № 578 
5-11-е классы 

И.Н.Ковалев  

Н.А.Гамидова  

Ю.С.Усенко 

Е.А. Захарова 

М.В.Мохолина 

долгосрочные мероприятия 

Спартакиада трудовых коллективов  Январь 2023 – декабрь 2023 ПДО И.Н.Ковалев  

ФЕВРАЛЬ 

Всероссийские массовые соревнования по конькобежному 1 декада февраля 2024,                  ДО «Конькобежный Ю.С. Усенко 



спорту «Лед надежды нашей» ГБОУ школа-интернат № 357 

«Олимпийские надежды» 

спорт» 

Районный этап всероссийских соревнований по шахматам 

«Белая ладья» среди учащихся ОУ Приморского  р-на  СПб 

1 декада февраля 2024 

ГБОУ лицей № 64 
ДО «Шахматы» А.А. Ковальчук 

Товарищеские матчи по волейболу и футболу «Педагоги-

ученики-родители» в рамках дня открытых дверей 

2 декада февраля 2024 

с/з школы 578 по графику 

 

ОДОД И.Н.Ковалев 

XXXIХ Всероссийская массовая гонка «Лыжня России-2023» 
2 декада февраля 2024,  

пос. Ольгино 
ДО «Юные туристы» Е.П.Стрелкова 

Спортивный праздник «А ну-ка мальчики» для учащихся 

мальчиков1-х и 2-5-х классов ГБОУ школы № 578 Приморского 

р-на СПб, посвященный Дню Защитника Отечества 

12-22 февраля 2024г. 

Спортивные залы школы  № 578 
1-4-е классы 

Мохолина М.В. 

Захарова Е.А. 

 Гамидова Н.А. 

Сальников В.С. 

Ковалев И.Н. 

Соревнования по «Пионерболу/ Волейболу» в рамках 

комплексной спартакиады среди учащихся  5-11-х классов 

школы № 578  

Февраль – март  2024 , 

спортивные залы школы   № 578 

Учащиеся 5-11-х 

классов 

И.Н.Ковалев  

Н.А.Гамидова  

Ю.С.Усенко 

Е.А. Захарова 

М.В.Мохолина 

Подвижная игра с мячом «Попади в цель» в рамках 

комплексной спартакиады среди учащихся 1-3-х классов и 

подвижная игра «Перестрелка» для учащихся 4-х классов в 

рамках комплексной спартакиады. 

Февраль – март  2024, 

спортивные залы школы   № 578 
Учащиеся 1-4-х классов 

Мохолина М.В. 

Захарова Е.А. 

 Гамидова Н.А. 

Сальников В.С. 

Ковалев И.Н. 

Соревнования по Волейболу среди команд 

общеобразовательных учреждений Приморского р-на СПб 

Февраль – март  2024, 

Центр Спорта Приморского р-на 

СПб (ул.Нижне-Каменская, д.1) 

ДО «Волейбол» и 

учащиеся 8-11-х классов 

Сальников В.С. 

Ковалев И.Н. 

долгосрочные мероприятия 

Спартакиада трудовых коллективов  Февраль 2024 – декабрь 2024 ПДО И.Н.Ковалев  

МАРТ 

Соревнования по «Пионерболу/ Волейболу» в рамках 

комплексной спартакиады среди учащихся 5-11-х классов 

школы № 578  

Февраль – март  2024 , 

спортивные залы школы   № 578 

Учащиеся 5-11-х 

классов 

И.Н.Ковалев  

Н.А.Гамидова  

Ю.С.Усенко 

Е.А. Захарова 

М.В.Мохолина 

Подвижная игра с мячом «Попади в цель» в рамках 

комплексной спартакиады среди учащихся 1-3-х классов и 

Февраль – март  2024, 

спортивные залы школы   № 578 
Учащиеся 1-4-х классов 

Мохолина М.В. 

Захарова Е.А. 



подвижная игра «Перестрелка» для учащихся 4-х классов в 

рамках комплексной спартакиады. 

 Гамидова Н.А. 

Сальников В.С. 

Ковалев И.Н. 

Спортивный праздник «А ну-ка девочки» для учащихся 

мальчиков 1-4-х классов ГБОУ школы № 578 Приморского р-на 

СПб, посвященный международному женскому дню 8 марта 

1-7 марта 2024г. 

Спортивные залы школы 578 
1-4-е классы 

Мохолина М.В. 

Захарова Е.А. 

 Гамидова Н.А. 

Сальников В.С. 

Ковалев И.Н. 

Соревнования по Волейболу среди команд 

общеобразовательных учреждений Приморского района              

Санкт-Петербурга 

Февраль - март 2024 

Центр спорта Приморского р-на 

(ул.Нижнекаменская, д.1, ФОК 

Газпром) 

ДО «Волейбол» и 

учащиеся 8-11-х классов 

Сальников В.С. 

Ковалев И.Н. 

Шахматный турнир среди обучающихся образовательных 

организаций Приморского района Санкт-Петербурга 

20-26 марта 2024 

 ДДЮ Примроского р-на СПБ 
ДО «Шахматы» Ковальчук А.А. 

долгосрочные мероприятия 

Спартакиада трудовых коллективов  Февраль 2024 – декабрь 2024 ПДО И.Н.Ковалев 

АПРЕЛЬ 

Конкурс рисунков «Мы за ЗОЖ»                                                 

(пропаганда здорового образа жизни) 
3-17 апреля 2024 Учащиеся школы И.В.Лесная 

Школьный турнир по СКИППИНГУ (Прыжкам на скакалке) 
10 - 21 апреля 2024, 

Спортзалы школы № 578 
1-е классы 

И.В.Лесная 

Ковалев И.Н. 

Захарова Е.А. 

Районные соревнования по футболу среди учащихся ОУ 

Приморского района «Кожаный мяч» 

2 половина  апреля 2024  

Школьные спортивные 

стадионы ОУ Приморского р-на 

ДО «Мини-Футбол» 

Алексеев Д.Ю. 

Сальников В.С. 

Искандаров Е.Ю. 

Легкоатлетическая эстафета, посвященная Дню Победы 

3 декада апреля 2024,  

парк 300-летия Петербурга, 

Центр Спорта Приморского р-на 

СПб 

Учащиеся 8-10-х 

классов 

Ковалев И.Н. 

Гамидова Н.А. 

 

Соревнования  «Легкоатлетическая эстафета» в рамках 

комплексной спартакиады  среди учащихся 1-4-х классов школы 

578 

Апрель - Май 2024,  

стадион школы 578 
Учащиеся 1-4-х классов 

Мохолина М.В. 

Захарова Е.А. 

 Гамидова Н.А. 

Сальников В.С. 

Ковалев И.Н. 

Соревнования по «Футболу» в рамках комплексной Апрель - май  2024 , спортивные Учащиеся 5-11-х И.Н.Ковалев  



спартакиады среди учащихся – мальчиков  5-11-х классов 

школы № 578  

залы и стадтон школы   № 578 классов Н.А.Гамидова  

Ю.С.Усенко 

Е.А. Захарова 

М.В.Мохолина 

долгосрочные мероприятия 

Спартакиада трудовых коллективов  Февраль 2024 – декабрь 2024 ПДО И.Н.Ковалев  

МАЙ 

Соревнования  «Легкоатлетическая эстафета» в рамках 

комплексной спартакиады  среди учащихся 1-4-х классов школы 

578 

Апрель - Май 2024,  

стадион школы 578 
Учащиеся 1-4-х классов 

Мохолина М.В. 

Захарова Е.А. 

 Гамидова Н.А. 

Сальников В.С. 

Ковалев И.Н. 

Соревнования по «Футболу» в рамках комплексной 

спартакиады среди учащихся – мальчиков  5-11-х классов 

школы № 578  

Апрель - май  2024 , спортивные 

залы и стадтон школы   № 578 

Учащиеся 5-11-х 

классов 

И.Н.Ковалев  

Н.А.Гамидова  

Ю.С.Усенко 

Е.А. Захарова 

М.В.Мохолина 

Школьный шахматный турнир «Победный ход» в честь 

празднования Дня Победы в ВОВ 1941-1945гг. 
11 мая 2024 ДО «Шахматы» Ковальчук А.А. 

Районные соревнования по шахматам «Кубок 

Первоклассника»  

среди детей 6-8 лет Приморского р-на Санкт-Петербурга 

11-12 мая 2024, 

ГБОУ лицей № 64 
ДО «Шахматы» Ковальчук А.А. 

«Российский азимут-2024» Май 2024 

ДО «Юные туристы», 

ДО «Спортивное 

ориентирование» 

Е.П.Стрелкова 

В.Г.Белов 

Тур.слёт от ГБОУ «Балтийский берег» 
20 мая 2024 

пос.Солнечное 
Учащиеся 5-7х классов 

Е.П.Стрелкова 

 

долгосрочные мероприятия 

Спартакиада трудовых коллективов  Февраль 2024 – декабрь 2024 ПДО И.Н.Ковалев  

ИЮНЬ 

Участие в летней оздоровительной кампании июнь 2024 ОДОД педагоги ДО 

Спортивные сборы в ДОЛ Ленинградской области Июнь-август 2024 

ДО «Мини-футбол» 

ДО «Конькобежный 

спорт» 

ДО «Спортивное 

ориентирование» 

ДО «Художественная 

Д.Ю.Алексеев 

В.С.Сальников 

Ю.С.Усенко 

В.Г.Белов 

Н.А.Гамидова 



гимнастика» 
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