
 УТВЕРЖДЕНО 

приказом ГБОУ школы № 578  

Приморского района Санкт-Петербурга 

от 29.08.2025 № 234- Д 

Директор___________________Е.И.Зимина 

План спортивно-массовых и физкультурно-спортивных мероприятий 

ГБОУ школы № 578 Приморского района Санкт-Петербурга на 2025-2026 учебгый год 

Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май 

ШСК 

«Форвард» 

Игра-викторина 
«Азбука юного 
туриста» для 
учащихся ДО 

«Юные туристы»; 
Турнир по мини-
футболу среди 
учащихся ОУ 
Приморского р-на 
«Мишка» 

Всеобщая зарядка 
для 1-х классов; 
Президентские 

состязания – 
легкоатлетическое 

многоборье, 
школьный этап   

Спортивные игры 
ко Дню народного 

единства 
«Подвижные 
игры народов 
России»  для 

учащихся    1-2-х 
классов ГБОУ 
школы № 578,
Школьный 
шахматный 

турнир в честь 
Дня Народного 

Единства, Кубок 
Санкт-петербурга 
по Чир-спорту, 
Товарищеский 

турнир по 
Волейболу между 

учащимися ДО 
«Волейбол» школ 

579 и 578, 
Товарищеский 

Шахматный 
турнир между 
учащимися ДО 

«Шахматы» школ 
579 и 578,

Районный этап 
регионального 

конкурса 
хореографических 

коллективов 
«Танцующий 
Петербург», 

Всероссийские 
соревнования по 

чирлидингу 
«Чирмания-

Питер», Осенний 
чемпионат по 

футболу 
Kimberly Cup 

Чирмания-
Питер – 

всероссийский 
турнир по 

черлидингу               
МТС «Лайв-

холл», 
Предновогодний 

Шахматный 
турнир среди 
учащихся ДО 
«Шахматы», 

Товарищеский 
турнир по 
Волейболу 
«Педагоги-
Ученики», 

Открытый 
чемпионат 

школы 579 по 
Шахматам среди 

учащихся ДО 
«Шахматы» школ 

578 и 579 

Школьный 
этап 

всероссийских 
соревнований 
по шахматам 

«Белая ладья» 
среди 

учащихся ОУ 
Приморского  

р-на  СПб 

Спортивный 
праздник «А 

ну-ка 
мальчики» для 

учащихся 
мальчиков 1-4х 
классов школы 
578; Районный 

этап 
всероссийских 
соревнований 
по шахматам 

«Белая ладья» 
среди учащихся 

ОУ 
Приморского р-

на СПб; 
Всероссийские 
Соревнования 
по Чир-спорту 
Russian Cheer 

Open; 
Первенство 

Санкт-
Петербурга по 
Чир-спорту; 
Школьный 

шахматный 
турнир, 

посвященный 
Дню Защитника 

Отечества  

Спортивный 
праздник «А ну-
ка девочки» для 

учащихся 
девочек 1-4-х 
классов ГБОУ 
школы № 578, 
посвященный 

международному 
женскому дню           

8 марта; 
Шахматный 

турнир «Кубок 
вызова» среди 
обучающихся 

образовательных 
организаций 
Приморского 
района Санкт-
Петербурга, 
Первенство 

СЗФО по Чир-
спорту, 

Соревнования по 
ОФП  и СФП 

«Весеннее 
пробуждение» 

среди учащихся 
ДО 

«Черлидинг», 
Открытый 

всероссийский 
фестивальхудоже

ственного 
творчества с 

международным 
участием «Время 

Талантов», 
Городской 

конкурс 
Танцевальных 
коллективов 

"Танцевальная 
палитра",  

Школьный 
турнир по 

СКИППИНГУ 
(Прыжкам на 

скакалке), 
Шахматный 
турнир среди 
учащихся ДО 
«Шахматы» в 

честь дня 
Космонавтики, 

Межрегиональны
е соревнования по 

Чир-спорту 
«Чирмания – 

2026», 
Соревнования 

«СФП - 
Волейбол» среди 

учащихся ДО 
«Волейбол» 

Школьный шахматный 
турнир «Победный 

ход» в честь 
празднования Дня 

Победы в ВОВ 1941-
1945гг.;  

Городские 
соревнования по 
Спортивному 

Ориентированию, 
посвященные Дню 

Победы, Региональные 
соревнования по Чир-
спорту «Белые ночи», 
Итоговый Шахматный 

турнир среди 
учащихся ДО 

«Шахматы» - «Кубок 
победителя» 

Городской танцевальный конкурс 
«В ритмах большого города», 

Всероссийский фестиваль 
детского творчества «ДеТвоРа 

Победы» 
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 Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май 

 

 
 
 

Турнир по мини-футболу «Red Star Lеаgue» (осень)  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Red Star Lеаgue – зима -турнир 
по мини-футболу, 

Кубок Санкт-Петербурга по 
парковому ориентированию 

"Снежная тропа" 

 Турнир по мини-футболу  «Red 
Star Lеаgue» (весна), Турнир по 
мини-футболу «Kimberly Cup» 

(весна) 

  
   

Физическая 
культура и 
спорт, массовые 
спортивные 
мероприятия 

 
 
 
 

 
Соревнования  «Весёлые старты» в 

рамках комплексной спартакиады  
среди учащихся 1-4-х классов школы 

578, 
 Соревнования «Спортивное 

многоборье» в рамках комплексной 
спартакиады  среди учащихся 5-11-х 

классов школы 578 

Соревнования  «Перетягивание 
каната» в рамках комплексной 

спартакиады  среди учащихся 1-4-х 
классов школы 578,  

Соревнования  «Баскетбол» в 
рамках комплексной спартакиады  

среди учащихся 5-11-х классов 
школы 578 

 
Подвижная игра с мячом «Перестрелка» в рамках 
комплексной спартакиады среди учащихся 1-4-х 

классов, Соревнования «Волейбол» в рамках 
комплексной спартакиады среди учащихся  5-11-х 

классов школы № 578 

 
Соревнования  «Легкоатлетическая 

эстафета» в рамках комплексной 
спартакиады  среди учащихся 1-4-х 
классов школы 578, Соревнования 
«Футбол» в рамках комплексной 

спартакиады среди учащихся – мальчиков  
5-11-х классов школы № 578 

 
 Президентские спортивные игры – школьный этап, 

Президентские состязания – школьный этап 
 Районный этап 

XXXХI 
Всероссийской 

массовой 
лыжной  гонки 

«Лыжня 
России-2026» 

 Легкоатлетичес
кая эстафета, 
посвященная 
Дню Победы 

«Российский азимут 
2025» 

   

Соревнования по Волейболу среди учащихся 
общеобразовательных учреждений Приморского р-

на СПб 

Районные соревнования по футболу среди 
учащихся ОУ Приморского района 

«Кожаный мяч» 
  

 
Спартакиада Трудовых коллективов 

Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс ГТО 
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