
УТВЕРЖДЕНО 

приказом  

ГБОУ школы № 578  

Приморского района Санкт-Петербурга 
От 29.08.2025 № 234-Д 

Директор ________________Е.И.Зимина 

Учебный план на 2025-2026 учебный год отделения дополнительного образования детей ГБОУ школы № 578 

Приморского района Санкт-Петербурга 

№ Наименование программы Срок 

освоения 

Возраст 

детей 

Год 

обучения 

Количество 

групп 

Часы (в 

неделю) 

Количество 

детей 

1 «Мини-футбол» 5 лет 7- 12 лет 1 год 1 2 

69 
2 год 1 5 

3 год 2 5 

4 год 1 6 

5 год 1 6 

2 «Спортивное ориентирование» 3 года 7-15 лет 2 год 1 4 12 

3 

«Шахматы» 2 года 6-9 лет

1 год 1 4 

27 2 год 1 4 

4 «Футбол» 3 года 12-17 лет 2 год 1 6 

22 

3 год 1 6 

5 «Волейбол» 1 год 12-17лет 1 год 1 2 15 

6 «Черлидинг» 5 лет 7-16 лет 2 год 1 4 22 

3 год 1 4 

7 «Чир-фристайл» 3 года 10-16 лет 1 год 1 4 37 

2 год 1 4 

3 год 1 6 

8 Азбука движения 1 год 7-11 1 год 3 2 45 

9 Русские шашки 1 год 7-17 1год 1 2 15 

10 «Театр Феникс» 8 лет 7-18 лет

1 год 1 4 

89 

2 год 2 4 

4 год 1 4 

5 год 1 4 

6 год 1 4 

7 год 1 4 

8 год 1 4 

11 «Я – петербуржец» 2 года 11-14 лет 1 год 2 3 

54 2 год 2 3 

12 «Моя профессиональная карьера» 2 года 15-17 лет 1 год 

1 2 15 

13 «Пегас» 3 года 10-17 лет 4 год 1 2 15 

14 «Музыкальный клуб «Мажор» 6 лет 8-16 лет 2 год 1 4 

22 
4 год 1 6 

15 «Музыкальный театр» 3 года 7-14 лет 1год 1 4 27 

2 год 1 4 

16 «Пластилиновая живопись» 2 года 7-11 лет 1 год 1 4 27 

2 год 1 4 

17 «Домоводство» 3 года 11-14 лет 3 год 1 4 10 

18 «Магия сцены» 1 год 7-11 лет 1год 1 1 54 

19 Юный конструктор 1 год 12-15 лет 1 год 1 2 15 

20 Творческая мастерская «Самоцветы» 2 года 8-12 лет 2 год 1 4 12 

21 Театр поэзии, пластики и кукол 
«Жар-птица» 

2 года 7-13 1 год 1 4 27 

2 год 1 4 

22 «Игротека» 2 года 7-12 лет 2 год 1 4 12 

Всего 48 185 609 
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