
Приложение № 1 к ДООП  «Музыкальный театр» 

 

Учебно-методическое обеспечение дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Музыкальный  театр» 

 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

Формы проведения занятий, структура типового занятия: 

- беседа; 

- игра; 

- актерский тренинг; 

- занятия по сценической речи; 

- вокально-хоровая работа; 

- игра в шумовом оркестре; 

- слушание музыкального материала и создание пластического образа; 

- создание масок, элементов костюмов, декораций, афиши предстоящего спектакля; 

- экскурсия; 

- совместные занятия, тренинги с другими театральными коллективами. 

 

Методы и приемы: 

При обучении используются основные методы и приемы организации и осуществления 

учебно-познавательной деятельности: 

Вербальные,  включают в себя беседу, читку текста, разбор и обсуждение показа 

спектакля либо этюдов. 

Наглядные, включают просмотр видеозаписи, как своего спектакля, так и других 

театральных коллективов, экскурсия в театр, просмотр этюдной работы. 

Практические, включают сюжетно-ролевые игры, актерский тренинг, этюдную и 

импровизационную работу. 

Репродуктивные,  включают подготовку к выступлению, работу над ролью с  

применением на практике полученных навыков. 

 

Дидактический материал: 
• DVD со спектаклями и мультфильмами на темы детских сказок и литературных 

произведений; 

• Портреты и кадры из спектаклей великих театральных актеров; 

• Пособие «Театр на столе»; 

• Пособие «Музыкальная палитра». 

 

Техническое оснащение: 

Оборудование 

Помещение для проведения занятий, стулья, набор фанерных кубов, телевизор, 

видеомагнитофон, фортепиано, музыкальный центр, коврики для занятий сценическим 

движением. 

Инструменты и материалы 

Набор детских шумовых инструментов, платки, шарфики, парики, маски, очки, мягкие 

игрушки для показа этюдов и импровизаций. 

 

 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

Для учащихся: 

• Карпов Н.В. Уроки сценического движения. М., 2006. 

• Кипнис М.Е. Актерский тренинг. Более 100 игр, упражнений и этюдов, которые 

помогут вам стать первоклассным актерам/ М.: Прайм-ЕВРОЗНАК, 2008г. 



• Козлянинова И.П. Произношение и дикция. М., 2005. 

• Мирясова В.И.. «Играем в театр». Москва: «Гном-Пресс», 2009г. 

• Фирилева Ж.Е. «Танцевально- игровая гимнастика для детей»,   Санкт-Петербург 

2007г. 

• Что такое театр. Книга для детей и их родителей. М., 2008. 

• Я познаю мир. Театр. Детская энциклопедия.- М., 2002г. 

 

Для педагога: 

•         Белинская Е.В.. “Сказочные тренинги для дошкольников и младших школьников”, 

Санкт-Петербург, “Речь”, 2006г. 

•         Гиппиус С.В. Актерский тренинг: Гимнастика чувств/ СПб.: Прайм - ЕВРОЗНАК, 

2008г. 

•         Катаева Л.И. Работа психолога с застенчивыми детьми. - М.: Детство-Пресс, 2005г. 

•         Колчеев Ю.В. Театрализованные игры в школе.  М.: Школьная пресса, 2000г. 

•         Куликовская Т.А. 40 новых скороговорок. Практикум по улучшению дикции. – М., 

2003. 

•         Михалева О.И. Школьный театр в эстетическом пространстве школы. 1-ое изд.—М.: 

Искусство в школе, 2001г. 

•         Петерсон. Л., Коннор Д.О. Дети на сцене: как помочь молодому таланту найти себя. 

- Ростов-на-Дону, 2007г. 

•        Сыромятникова И.С.. «Искусство грима и макияжа: научно-популярная литература.  

Москва, 2004. 

•        Чернецкого Н.С. Школа для начинающих талантов. Учительское пособие/ М.: Книга, 

2009.- 235с. 

•       Чурилова Э.Г. Методика и организация театральных занятий младших школьников. 

М.: Владос. 2003. 

•        Огороднов Д. Е. Методика Комплексного Музыкально-Певческого Воспитания 

школьников. Москва, 1994. 

•      Зинкевич-Евстигнеева Т.Д.  Игры в сказкотерапии. 

•      Зинкевич-Евстигнеева Т.Д.   Психотерапия зависимостей. Метод сказкотерапии. 

•      Зинкевич-Евстигнеева Т.Д. Путь к волшебству. 

 

 

Электронный  ресурс: 

https://www.youtube.com/watch?v=zqy45iXX8Wg 

http://www.emelyanov-fmrg.ru/theory/books 

http://yandex.ru/clck/jsredir 

 

 


