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Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Игрушка в подарок» 

относится к социально-гуманитарной направленности.  

Уровень освоения программы – общекультурный. 

 

Цель программы: 

 Создание условий для развития познавательных способностей и игровых умений 

обучающихся; 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 условия набора в коллектив: осуществляется добор желающих в возрасте от 7до 12 

лет. 

 условия формирования групп: разновозрастные группы. Для первого года обучения 

формирование групп осуществляется в период с 01 по 10 сентября. Допускается 

дополнительный набор учащихся на второй и последующие годы обучения на основе 

собеседования. 

 количество детей в группе: списочный состав групп формируется по норме 

наполняемости: на 1-м году обучения – не менее 15 человек; на 2-м году обучения – не менее 

12 человек. 

 

ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

В соответствии с «Регламентом безопасной реализации дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ в Отделении дополнительного 

образования детей Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 578 Приморского района Санкт-Петербурга, в том 

числе санитарно–гигиенической безопасности, в целях противодействия распространению в 

Санкт-Петербурге новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» образовательный 

процесс в 2021-2022 учебном году  по дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе  «Игрушка в подарок» может быть организован в 

следующих формах: 
- очная аудиторная   (теоретические и практические занятия), 

- внеаудиторная  (самостоятельная работа) учащихся по заданию педагога, 

Формы проведения занятий: 

При очной аудиторной форме организации образовательного процесса: 

Теоретические, практические, комбинированные занятия. 

При внеаудиторной форме организации образовательного процесса: 

Творческие, проектные, исследовательские работы, тестирование, работа с электронными 

образовательными ресурсами, просмотр видеолекций, видеозанятий. 

Очные аудиторные занятия проводятся в группе, сформированной из одного класса. 

Все занятия проводятся по расписанию, утвержденному для групп с учетом периодов 

санитарной обработки помещений.  

Для достижения поставленных целей и задач планируется проведение лекционных, 

практических и тренинговых занятий, деловых и ролевых игр, в т.ч. с использованием 

видеосъемки, индивидуальных консультаций и самостоятельной работы учащихся в 

соответствии с выделенными тематическими блоками. 

            В ходе работы с учащимися предусмотрено использование комплекса 

психологических методик, направленных, во-первых, на изучение и анализ индивидуальных 

психологических качеств учащихся, а во-вторых, на обеспечение их психологического 

развития. С этой целью применяются диагностические и развивающие методические 

процедуры.   
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Учащиеся имеют возможность ознакомиться с различными видами игр. В результате 

они должны научиться развитию наблюдательности, внимания, мышления и сформировать 

общественную активность личности, культуру общения и поведения в социуме. 

 По окончании освоения программы учащиеся должны преодолеть  «комплекс 

неумения» в отношении обучения интеллектуальным играм, развить уверенность в себе, 

сформировать адекватную самооценку, приобрести опыт в обучение интеллектуальным 

играм разной направленности в соответствии с запланированными задачами программы. 

 Занятия можно проводить в кабинете школы. 

             Платформой для общения и обратной связи учащихся, педагогов и родителей 

является:  

- социальная сеть ВКотакте, группа объединения «Игрушка в подарок»: 

https://vk.com/club198615042, где учащиеся могут увидеть и воспользоваться всем, 

необходимым для занятий содержательным контентом, а родители могут задать 

интересующие их вопросы педагогу. 

- электронная почта педагога vnvna2@gmail.com, на которую учащиеся присылают 

выполненные домашние задания и задания для самостоятельного освоения материала, свои 

творческие работы, согласно тематике занятий. 

 

ЗАДАЧИ 

Обучающие: 

 обучить детей основным правилам ведения соответствующих возрасту и новых игр, в 

том числе интеллектуальных; 

 научить использовать в процессе игр стратегию и тактику по должным правилам. 

Развивающие: 

 развивать познавательные процессы внимания, памяти, воображения; развивать 

мышление (логическое, образное, ассоциативное); 

 развивать коммуникативные умения и навыки, обеспечивающие совместную 

деятельность в группе, сотрудничество, общение; 

 развивать умение адекватно оценивать свои достижения и достижения других. 

           Воспитательные: 

 воспитать умение работать в коллективе, общаться с ровесниками; 

 воспитывать нравственные качества по отношению к окружающим                              

(доброжелательность, толерантность, терпимость). 

 

                                                    Задачи на 2-ой год обучения 

Обучающие: 

- сформировать представление о современных направлениях волонтерской 

деятельности в России; 

- познакомить с разнообразными формами мероприятий социального значения, 

досуговыми мероприятиями, социальными акциями; 

- закрепить навыки безопасной работы при изготовлении сувенира и игрушки; 

- освоить навыки организации и планирования работы; 

- научить творчески использовать полученные умения и практические навыки; 

Развивающие: 

- развить художественный вкус, образное мышление, фантазию; 

- развить внимательность, моторные навыки; 

- развить   творческий   потенциал ребенка, его познавательную активность; 

- развить творческую активность; 

- развить эстетическое восприятие и творческое воображение.  

Воспитательные: 

https://vk.com/club198615042
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 воспитывать нравственные качества по отношению к окружающим 

(доброжелательность, отзывчивость, и т.д.);  

 воспитывать чувство товарищества, чувство личной ответственности; 

 привить навыки работать в группе, формировать культуру общения; 

 пробудить интерес к занятию рукоделием; 

 формировать потребность в ведении здорового образа жизни, сохранении и 

укреплении здоровья;   

 воспитывать чувство ответственности за свою работу; 

 воспитать стремление доводить начатое дело до конца; 

 содействовать эстетическому воспитанию учащихся.  

 

Планируемые результаты второго года обучения 

Обучающие (предметные) результаты 

учащиеся  

получат опыт волонтерской деятельности различной направленности; 

будут знать: 

- историю возникновения и развития волонтерства в России и в мире, современные 

направления волонтерской деятельности в России,  

- основы организации и проведения социальных акций; 

- методики эффективного проведения досуга;  

- технологию изготовления игрушки и сувенира. 

 

 По окончании второго года обучения учащиеся будут уметь: 

- принимать активное участие в планировании, организации и проведении 

мероприятий, 

- использовать различные   формы проведения мероприятий на практике, 

- изготавливать игрушку своими руками, используя ручные швы; 

- организовать рабочее место и соблюдать правила техники безопасности. 

 

Метапредметные результаты реализации программы: 

 учащиеся научатся целеполаганию, 

будут развиты: 

 устойчивое внимание; 

 

Содержание общеобразовательной программы 2-го года обучения 

 

1.Вводное занятие. Развитие волонтёрского движения – 4 ч. 

Теория -2 ч. 

Введение в программу. Цель и задачи программы. Возникновение и развитие волонтерского 

движения. Инструктаж по охране труда. Беседа на антикоррупционную тему.  

Практика-2 ч. 

Диагностика – анкетирование: «Что ты готов сделать для улучшения мира?» Закрепление знаний 

по темам первого года обучения по изготовлению игрушки (сувенира): инструменты, швы, 

материалы. 

Дистанционный контент: материалы для самоподготовки и видеоуроки в группе 

объединения «Игрушка в подарок» в Контакте: https://vk.com/club198615042 

 

2. Человек и культура общения -12ч 

Теория -4 ч. 

Ты и общество. Мир вокруг нас. Анкетирование «Моё отношение к окружающим». 

https://vk.com/club198615042
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Операция «Творим добро своими руками» (изготовление сувениров и открыток к 

праздничным датам). День учителя. День пожилого человека.  

Практика- 8 ч. 

Акции «Протяни руку сверстнику». Изготовление сувениров.  

Подготовка сувениров к мероприятию «День учителя». 

Изготовление сувениров. 

Дистанционный контент: материалы для самоподготовки и видеоуроки в группе 

объединения «Игрушка в подарок» в Контакте: https://vk.com/club198615042 

 

3. Твоя безопасность – в твоих руках – 4 ч. 

Теория-1ч. 

Безопасность. Что такое безопасное поведение. Беседа по профилактике ДДТТ. 

Практика – 3ч. 

Подарок незнакомому водителю. Изготовление сувениров. Конкурс работ «Грамотный 

пешеход дольше живёт». 

Дистанционный контент: материалы для самоподготовки и видеоуроки в группе 

объединения «Игрушка в подарок» в Контакте: https://vk.com/club198615042 

 

4. Добрые намерения и добрые дела- 36ч. 

Теория -8ч. 

Доброта. Качества, присущие доброму человеку. Красоту уносят годы – доброту не унесут. 

Добрые люди среди нас. 

День инвалида. Методика «Цветик-семицветик». 

Практика –28ч 

Считаю ли я себя добрым – обсуждение. Акция «Миллион добрых дел». Объемные игрушки, 

чердачные игрушки, изготовление аппликации из текстиля, лоскутное шитьё. 

Дистанционный контент: материалы для самоподготовки и видеоуроки в группе 

объединения «Игрушка в подарок» в Контакте: https://vk.com/club198615042 

 

5 .Подари радость- 34ч. 

Теория-8ч. 

Анкетирование «Что такое радость?» Беседа «Творим добро своими руками». 

Технологическая последовательность изготовления новогодних и рождественских 

сувениров. Моделирование одежды для кукол. 

Практика – 26ч.  

Изготовление интерьерных кукол. Моделирование и изготовление одежды для кукол. 

Изготовление сувениров к Новому году. Сбор подарков детям с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Дистанционный контент: материалы для самоподготовки и видеоуроки в группе 

объединения «Игрушка в подарок» в Контакте: https://vk.com/club198615042 

 

 6. С чего начинается Родина- 4ч. 

Теория-1ч. 

Символика России. Кто защищает наше Отечество.  Кого мы называем патриотами. 

Практика- 3ч. 

Конкурс работ на изготовление сувенира к 23 февраля.   

Дистанционный контент: материалы для самоподготовки и видеоуроки в группе 

объединения «Игрушка в подарок» в Контакте: https://vk.com/club198615042 

 

 

7. Познание и творчество. Творческая деятельность. Основы  формирования ЗОЖ – 8ч. 

Теория-2ч. 

https://vk.com/club198615042
https://vk.com/club198615042
https://vk.com/club198615042
https://vk.com/club198615042
https://vk.com/club198615042
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Качества, присущие творческой личности. Моя любимая игра в детстве; игры наших 

родителей. Беседа о сохранении здоровья. Спорт и волонтёрское движение. Роль здоровья в 

жизни человека. 

Практика- 6ч. 

Акция «Научим играть всех, кто желает». Изготовление пальчиковых кукол. Изготовление 

игрушек из искусственного меха. 

Дистанционный контент: материалы для самоподготовки и видеоуроки в группе 

объединения «Игрушка в подарок» в Контакте: https://vk.com/club198615042 

 

8. Добро, милосердие и сострадание- 16ч. 

Теория-4ч. 

Что такое доброта. Кого можно назвать добрым. Понятие «Милосердие». Воспитание 

потребности делать добро, сострадать. Методика «Цветик-семицветик». 

Какие качества присущи доброму человеку. Твори добро. Волонтеры и добрые дела. Быть 

честным перед собой и перед другими. 

Практика- 12ч. 

КТД «Подарок просто так». Акция «Миллион добрых дел». Конкурс работ «Лицо добра».  

Подготовка к 8 марта. Изготовление сувениров к 8 марта. Сувениры к масленице. 

Дистанционный контент: материалы для самоподготовки и видеоуроки в группе 

объединения «Игрушка в подарок» в Контакте: https://vk.com/club198615042 

 

 

9.  Основы  проведения социальных дел – 14 ч. 

Теория- 4ч. 

 История детских организаций в России.   

Социальные дела патриотической направленности. «Праздник со слезами на глазах». 

Практика – 10 ч. 

Подготовка ко Всемирному дню защиты морских млекопитающих (китов и дельфинов). 

Работы на выставку «Мир глазами детей». Акция «Белый цветок». Подготовка работ к 

участию в акции к 9 мая «Ветеран живет рядом». Сувенир к 9 мая. Проведение 

благотворительной акции. 

Дистанционный контент: материалы для самоподготовки и видеоуроки в группе 

объединения «Игрушка в подарок» в Контакте: https://vk.com/club198615042 

 

10. Выполнение итоговой работы 8 ч. 

Теория- 2 ч. 

Волонтерство и творчество. Повторение пройденного материала. 

Практика 6 ч.  

Дистанционный контент: материалы для самоподготовки и видеоуроки в группе 

объединения «Игрушка в подарок» в Контакте: https://vk.com/club198615042 

 

11. Итоговые и контрольные занятия – 4 ч. 

Теория -2 ч: 

Диагностика. Представление итоговых материалов по проведенным мероприятиям.  
Практика – 2ч: 

Награждение учащихся: торжественное вручение благодарностей, дипломов. 

Выставка работ. Игра. 

Дистанционный контент: материалы для самоподготовки и видеоуроки в группе 

объединения «Игрушка в подарок» в Контакте: https://vk.com/club198615042

https://vk.com/club198615042
https://vk.com/club198615042
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