


Цель программы: 

 развитие личности обучающегося, совершенствование интеллектуального 

потенциала, социальной адаптации через занятие шашками. 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 условия набора в коллектив: осуществляется добор желающих в возрасте от 7 до 

12 лет. 

 условия формирования групп: разновозрастные группы. Для первого года 

обучения формирование групп осуществляется в период с 01 по 10 сентября. Допускается 

дополнительный набор учащихся на второй и последующие годы обучения на основе 

собеседования. 

 количество детей в группе: списочный состав групп формируется по норме 

наполняемости: на 1-м году обучения – не менее 15 человек; на 2-м году обучения – не 

менее 12 человек. 

 

ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

В соответствии с «Регламентом безопасной реализации дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ в Отделении дополнительного 

образования детей Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 578 Приморского района Санкт-Петербурга, в 

том числе санитарно–гигиенической безопасности, в целях противодействия 

распространению в Санкт-Петербурге новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» 

образовательный процесс в 2020-2021 учебном году  по дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программе  «Шашки» может быть организован 

в следующих формах: 
- очная аудиторная   (теоретические и практические занятия), 

- внеаудиторная  (самостоятельная работа) учащихся по заданию педагога, 

- обучение с использованием  дистанционных образовательных технологий и (или) 

электронного обучения (ДОТ и (или) ЭО) (практические, теоретические занятия 

преимущественно для 2 года обучения) на платформах  Zoom/Skype  

Формы проведения занятий: 

При очной аудиторной форме организации образовательного процесса: 

Теоретические, практические, комбинированные занятия. 

При внеаудиторной форме организации образовательного процесса: 

Творческие, проектные, исследовательские работы, тестирование, работа с электронными 

образовательными ресурсами, просмотр видеолекций, видеозанятий. 

При обучении с использованием дистанционных образовательных технологий и (или) 

электронного обучения: 

Консультация, беседа, лекция, семинар, практические занятия в он-лайн режиме, 

дистанционные конкурсы, турниры. 

Очные аудиторные занятия проводятся в группе, сформированной из одного класса. 

Все занятия проводятся по расписанию, утвержденному для групп с учетом периодов 

санитарной обработки помещений.  

Для достижения поставленных целей и задач планируетсяпроведение лекционных, 

практических и тренинговых занятий, деловых и ролевых игр, в т.ч. с использованием 

видеосъемки, индивидуальных консультаций и самостоятельной работы учащихся в 

соответствии с выделенными тематическими блоками. 

            В ходе работы с учащимися предусмотрено использование комплекса 

психологических методик, направленных, во-первых, на изучение и анализ 



индивидуальных психологических качеств учащихся, а во-вторых, на обеспечение их 

психологического развития. С этой целью применяются диагностические и развивающие 

методические процедуры.  

           Учащиеся имеют возможность развить стремление к самостоятельности, 

расширению кругозора. В результате они должны научиться логическому мышлению, 

внимательности, развить способности к самооценке и самоконтролю. 

            По окончании освоения программы учащиеся должны развить умственные 

способности и применять полученные знания на практике. 

Эффективность усвоения данной программы учащимися оценивается по 

показателям сформированности у школьников способности к выбору профессии. 

            Занятия можно проводить в кабинете школы. 

ЗАДАЧИ 

Обучающие: 

 обучение основам шашечной игры; 

 обучение простым комбинациям, теории и практике шашечной игры. 

Развивающие: 

 развить стремление детей к самостоятельности, расширение кругозора; 

 развитие умственных способностей детей логического мышления, умения 

производить расчеты на несколько ходов вперед, образное и ассоциативное мышление, 

аналитическое мышление; 

 развитее способности к самооценке и самоконтролю. 

Воспитательные: 

 воспитание отношения к шашкам, как к серьезным, полезным и нужным занятиям 

имеющим спортивную и творческую направленность; 

 выработка у детей умения применять полученные занятия на практике; 

 воспитание настойчивости, воли, трудолюбия, коллективизма. 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ (для 1 года обучения) 

Личностные:  

 формирование активности, памяти, мышления, концентрации внимания; 

 содействовать развитию логики у детей, умения совмещать разные знания и 

применять их в любых жизненных ситуациях;  

 наличие представления о смысле и значении труда в жизни человека и общества; о 

современных формах и развивать у обучающихся умение ставить и решать задачи, 

способность к самостоятельным поступкам и действиям. 

Предметные:  

 будут знать материалы по истории развития шашек и различные виды шашечной 

игры; 

 будут владеть фундаментальными знаниями по игре в шашки; 

 будут иметь практические навыки логического анализа, синтеза и обобщения. 

Метапредметные:  

 воспитать чувство личной ответственности за результат, стремление к достижению 

спортивных успехов; 

 приучить к самоанализу; 

 воспитывать трудолюбие, способность к преодолению трудностей, 

целеустремленность и настойчивость в достижении результата. 

 



СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ (1 год обучения) 

1. Вводное занятие. Техника безопасности (2 часа) 

Теория. Инструктаж по технике безопасности. Знакомство с группой.  

2. Первоначальные шашечные понятия. Основные правила (12 часов) 

Теория. Вертикали, горизонтали, диагонали и их обозначение. Ходы шашечных фигур: 

пешки, дамки. 

Практика.Общие правила игры в шашки. Используемый инвентарь. Кодекс игры в 

шашки. Ходы шашек. Тихий ход. Ударный ход. 

3. Стратегия и тактика (18 часов) 

Теория. Определение понятия стратегии. План в шашечной партии. Его важность и 

составляющие партии. 

Практика.Запись шашечных партий. Ничья и ее виды. Способы выйгрыша шашки. 

Полное окружение. Частичное окружение. Дамки ходы и взятие. Запирание шашек. Виды 

шашечных соревнование. Способы ловушек пешек. 

4. Эндшпиль. Миттельшпиль (20 часов) 

Теория. Понятия эндшпиль, миттельшпиль – их роль.   

Практика. Понятие миттельшпиль атака и защита. Понятие эндшпиль атака и защита. 

Игровые партии. Турнир. 

5. Дебют (12 часов) 

Теория. Значение дебюта в русских шашках: стратегическая функция. 

Практика. Стратегическая функция дебют. Игровая партия. Турнир.. 

6. Контрольное итоговое занятие (8 часа) 

Теория. Значение тренировок для достижения результата.  

Практика. Заключительный турнир. Зачет. 

 




