


 

Рабочая программа разработана на основе дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Пегас» социально-гуманитарной направленности.  

 

Срок реализации– 1 год. 

 

Условия набора: возраст – с 12 лет по результатам собеседования и творческих 

работ; заявление от законного представителя, тестирование 

  

Цель программы: Цель  занятий поэтическим творчеством, как внеурочной формы 

занятий, состоит в том, чтобы на основе интересов школьников учебного учреждения 

создать объединение любителей поэзии,   создать благоприятные условия для развития 

творческого воображения, полёта фантазии, развития правильной, грамотной речи, 

развить способность свободно, нестандартно мыслить, проявлять себя в творчестве,          

а также популяризировать и развить поэтическое творчество.  

Задачи  

Задачи 3 года обучения:  

 

обучающие: 

- обучение разнообразным способам написания стихов; 

- формирование знаний из области теории литературы и поэтического творчества; 

- умение различать поэтические стили и жанры, использовать средства 

художественной выразительности; 

-  умение свободно владеть поэтическим слогом и создавать собственные 

поэтические произведения 

 

развивающие: 

- содействие основных литературных и поэтических качеств (чувство слова, стиля, ритма, 

рифмы); 

- воспитание чувства коллективизма; 

- формирование нравственных качеств занимающихся; 

- формирование и совершенствование   творческих способностей. 

 

воспитательные: 

- воспитание стремления к самостоятельному творчеству, к выступлению на публике, к 

самосовершенствованию. 

 

                   Планируемые результаты 

 

К концу 3 года обучения учащиеся: 

Будут знать: 

- расширят знания об основах стихосложения;  



- получат разносторонние знания о положении дел в современном мире поэзии; 

Будут уметь: 

- научатся создавать стихотворения на примере образцов знаменитых поэтов. 

- научатся правильно использовать свой творческий  потенциал; 

- овладеют различными приемами  техники написания стихотворений; 

- освоят теоретические знания стихосложения: стихотворный размер, рифму, строфу и т. д. 

- смогут лучше усваивать  программный материал, так как  

·        совершенствуются навыки анализа текста  

·        расширяется лингвистический кругозор 

·        воспитывается языковое чутьё 

·        развиваются творческие способности  

·        повышается языковая культура и т. д.  

Разовьют следующие качества: 

- интерес учащихся к поэтическому творчеству поможет членам объединения  в 

самореализации, самосовершенствовании, социальной адаптации, что приведет к раскрытию 

внутреннего «Я» подростка, самопознанию личности; 

- индивидуальный подход к каждому члену объединения позволит развивать в нем те 

творческие возможности, которыми он располагает; 

- в результате вовлечения детей и подростков, требующих особого педагогического внимания, 

в игровую, познавательную деятельность посредством использования инновационных 

педагогических технологий, активных и интерактивных форм и методов взаимодействия, 

направленных на изменение психологического климата в детском коллективе, развитие 

коммуникативных навыков, можно достигнуть успехов в творческом развитии и успешной 

социализации личности участников объединения. 

 

Планируемые результаты освоения программы 

Личностные результаты 

- научиться аккуратности и трудолюбию; 

- получат основные навыки работы в группе; 

- станут подготовленными к участию в конкурсах различного уровня,  

- готовы к публикации стихов собственного сочинения в СМИ.  

- соберут  портфолио «Мои поэтические достижения»,  

- создадут электронный сборник собственных стихов.  

 



Предметные результаты 

- будут знать композицию поэтического произведения; 

- различать жанровое разнообразие стихотворений; 

-владеть изобразительно-выразительными средствами поэтического языка; 

- знать систему стихосложения; 

 - основные сведения о жизни и творчестве некоторых великих поэтов.  

- научатся писать короткие стихотворные произведения в разных жанрах; 

- декламировать литературные произведения; 

 - анализировать поэтические художественные произведения; 

 - создавать самостоятельно стихотворные художественные тексты; 

 

Метапредметные результаты 

- повысится  общий уровень культуры учащихся;  

- повысятся самооценка и критическое отношение к себе -  противостояние  условиям 

внешней среды стрессового характера; 

- разовьют коммуникабельность обучающихся в результате коллективных действий; 

- сформируются и разовьются творческие способности (умение писать и читать стихи, 

иллюстрировать их, понимать музыку и т.д.).  

Особенности организации образовательного процесса: 

В соответствии с «Регламентом безопасной реализации дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ в Отделении дополнительного 

образования детей Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 578 Приморского района Санкт-Петербурга, в том 

числе санитарно–гигиенической безопасности, в целях противодействия распространению в 

Санкт-Петербурге новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» образовательный 

процесс в 2021-2022 учебном году  по дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе «Пегас» может быть организован в следующих формах: 

- очная аудиторная  (теоретические и практические занятия), 

- внеаудиторная  (самостоятельная работа) учащихся по заданию педагога, 

- обучение с использованием  дистанционных образовательных технологий и (или) 

электронного обучения (ДОТ и (или) ЭО) (практические, теоретические занятия 

преимущественно для 2, 3 годов обучения) на платформах  Zoom, VK, в WhatsApp, Viber 

Формы проведения занятий:  

При очной аудиторной форме организации образовательного процесса: 

Теоретические, практические, комбинированные занятия. 

При внеаудиторной форме организации образовательного процесса: 

Творческие, проектные работы, тестирование, работа с электронными образовательными 

ресурсами, просмотр видеолекций, видеозанятий. 



При обучении с использованием дистанционных образовательных технологий и (или) 

электронного обучения: 

теоретические и практические занятия, консультации, беседы, лекции, семинары, 

выступления, концерты, праздники, конкурсы различных уровней, творческие лаборатории, 

мастер-классы, диспуты, литературные гостиные, творческие отчеты в он-лайн режиме. 

Очные аудиторные занятия проводятся в группе или по подгруппам, сформированным из 

одного класса. 

Все занятия проводятся по расписанию, утвержденному для групп и/или подгрупп  с учетом 

периодов санитарной обработки помещений.  

Формы проведения занятий обоснованы необходимостью разностороннего развития юных 

поэтов и чтецов. 

Для каждого раздела программы создается мультимедийный  содержательный контент  в 

соответствии с поставленными целями и задачами. Мультимедиа презентации позволяют 

улучшить восприятие учащимися учебного материала за счет повышения наглядности, 

использования элементов интерактивности. 

Электронные  учебные материалы 

 - обучающая теоретическая информация, выполненная в текстовом редакторе 

MicrosoftWord, сопровождающаяся  иллюстративными материалами  (фотографии, рисунки, 

диаграммы, таблицы), ссылками для получения дополнительной информации; 

- обучающая информация в виде мультимедиа презентации; 

- блока творческих заданий, направленных на самостоятельное применение усвоенных 

знаний при выполнениипрактическихработ; 

- методические указания по выполнению творческой работы с вариантами подобных заданий  

на сайте пишустихи.ру 

Формы организации занятий с использованием дистанционных образовательных  

технологий 

 Видеолекции - записанные в видео-формате лекции, мастер-классы педагога или  видео-

уроки по каждой теме в YouTube, доступные для учащихся в любое время обучения. 

 Мультимедийные презентации в powerpoint, созданные педагогом по темам для занятий и 

самостоятельного изучения учащимися. 

Реализации  дистанционных занятий  осуществляется с использованием кейс-технологий, 

интернет-технологий. 

Кейс – технология заключается в комплектовании  учебно-методических материалов 

(текстовые, аудиовизуальные и мультимедийные) в папку (кейс)  и  рассылка их учащимся 

для самостоятельного изучения, с консультированием у педагога. 

 Интернет-технологии, основанные на сети Интернет, применяются для обеспечения 

учащихся учебно-методическими материалами и для интерактивного взаимодействия между 

педагогом и учащимися.  



Платформой для общенияи обратной связи учащихся, педагогов и родителей является  

- социальная сеть ВКотакте, группа объединения «ПЕГАС»: https://vk.com/pegas_578где 

учащиеся могут увидеть и воспользоваться всем необходимым для занятий содержательным 

контентом, а родители могут задать интересующие их вопросы педагогу. 

- электронная почта педагогаmihaylova578@mail.ru, на которую учащиеся присылают 

выполненные домашние задания и задания для самостоятельного освоения материала, свои 

творческие работы, согласно тематике занятий. 

Для обеспечения учебного диалога используются следующие коммуникационные 

технологии: 

 on-line технологии - обеспечивают обмен информацией в режиме реального времени: 

позволяют вести диалог  в режиме реального времени (on-line) на платформе ZOOM 

 off-line технологии - основное преимущество off-line технологий состоит в том, что они 

менее требовательны к ресурсам компьютера и пропускной способности линий связи. При 

использовании off-line технологий полученные сообщения сохраняются на компьютере 

адресата. Пользователь может просмотреть их с помощью специальных программ в удобное 

для него время - платформа – социальная сеть ВКонтакте, группа объединения «ПЕГАС» 

https://vk.com/pegas_578 

 электронная почта педагога - mihaylova578@mail.ruпозволяет учащимся и родителям 

списываться с педагогом, задавая вопросы и получая ответы, обсуждая текущие проблемы и 

организационные моменты; 

 телефонная связь8 -921-300-31-68. Связь поWhatsApp, Viber 

Содержание программы третьего года обучения 

Тема 1. Вводное занятие. Изобразительно-выразительные средства поэтического 

языка. (2 часа) 

Теория: Средства художественной выразительности. Повторение понятий о тропах и 

стилистических фигурах. Тропы: эпитет, метафора, олицетворение, гипербола, литота, 

синекдоха, оксюморон.Стилистические фигуры: сравнительный оборот, инверсия, 

риторические вопрос и восклицание.  

Практические работы: Чтение и анализ стихотворений на предмет определения в них 

изобразительно-выразительных поэтических средств. 

Игра «Подбери тропы». 

Проба пера: написание стихотворений о природе, родном крае, Санкт-Петербурге,семье, 

друзьях, школе и т.д. 

Дистанционный контент: группа объединения «ПЕГАС» ВКонтакте: 

https://vk.com/pegas_578 

 

Тема 2. Теория литературы (42 часа). 

Теория: повторение основ стихосложения. Размер, ритм, рифма. Средства 

художественной выразительности в поэтических произведениях. Выбор микротемы. 

Словесное рисование. Презентация монографии Н.Н. Шульговского  «Теория и практика 

поэтического творчества. Технические начала стихосложения, ч. 1». Анализ 

стихотворений А.Пушкина, В Маяковского, А.Ахматовой, М.Цветаевой (за рамками 

школьной программы). Работа с текстом, особенности поэтической лексики.  Нормы речи. 

https://vk.com/pegas_578
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Лексический  состав  поэтического  произведения. Словарь писателя, поэта. Средства 

художественной выразительности. Повторение понятий о тропах и стилистических 

фигурах. Тропы: эпитет, метафора, олицетворение, гипербола, литота, синекдоха, 

оксюморон. Строфа. Двустрочная строфа. Четырехстрочная строфа ( катрен). 

Пятистрочная строфа (терцет). Шестистрочная строфа (секстина). Восьмистрочная строфа 

(октава). Перекрестная рифма. Параллельная рифма. Опоясывающая рифма. 

Практические работы: Написать стихотворение под звуки музыки по заданной рифме  

(теме) в ограниченное время (15 минут). Разбор авторских произведений. Написание 

стихотворение по выбранной  микротеме. Редактирование стихов. Художественное чтение 

стихов собственного сочинения. 

 Тренинги по ораторскому мастерству. Аргументация, убеждение, владение аудиторией. 

Работа с художественными текстами. анализ поэтических произведений, определение 

поэтических приемов. Сочинение  и анализ  собственных стихов с использованием 

литературно-поэтических приемов. 

Дистанционный контент: группа объединения «ПЕГАС» ВКонтакте: 

https://vk.com/pegas_578 

 

Тема 3. Практические занятия по написанию стихотворений(68 часов) 

Практические работы: Сбор и систематизация стихов, написанных за лето. 

Иллюстрирование собственных стихотворений. Составление фотоколлажей. Составление 

собственных рукописных сборников стихов. Оформление личных поэтических 

портфолио. индивидуальные консультации, выбор тем стихотворений, редактирование и 

корректировка стихотворений, подготовка членов объединения к конкурсам чтецов и 

юных поэтов различных уровней. 

Исследование лексического состава поэтического произведения. Лексические игры. 

Написание и анализ поэтических текстов с использованием архаизмов, неологизмов, 

канцеляризмов, жаргонизмов и т.д. Лексический состав стихотворений и их жанровое 

своеобразие. Чтение и анализ стихотворений на предмет определения в них 

изобразительно-выразительных поэтических средств. Лексическое своеобразие стихов. 

Лирический герой и его внутренний мир. Позиция автора. Анализ стихотворений с целью 

определения вида рифмы. Сочинение четверостиший с использованием различных 

способов рифмовки. Рукописный и электронный сборник стихов. Особенности создания. 

Сбор и систематизация лучших стихов, написанных за год.. Иллюстрирование 

собственных стихотворений. Составление фотоколлажей. Составление собственных 

рукописных сборников стихов. Оформление личных поэтических портфолио. 

Коллективное создание электронного сборника. 

Дистанционный контент: группа объединения «ПЕГАС» ВКонтакте: 

https://vk.com/pegas_578 

 

Тема 4. Творческие лаборатории (22часа) 

Теория: Повторение понятий «художественное рисование», «поэтический образ». 

Приемы написания поэтических произведений. Средства художественной 

выразительности. Повторение понятий о тропах и стилистических фигурах. Тропы: 

эпитет, метафора, олицетворение, гипербола, литота, синекдоха, оксюморон. Повторение 

основ стихосложения. Метры, стопы, размер стиха.  Стихотворный размер. Логика и ритм 

https://vk.com/pegas_578
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стиха. Средства художественной выразительности. Законы создания поэтического 

произведения. Психологические законы публичного выступления. Управление голосом. 

Монолог чтеца – декламатора 

Практические работы: приглашение на занятия объединения «Пегас» поэтов, ветеранов 

Великой Отечественной войны; учителя словесности, поэта Н.Н.Андреевой; поэта-барда 

Е.Гудковой, юных поэтов Приморского района из других школ. Литературная мастерская. 

Составление ассоциативных рядов по теме. Написание творческих работ. Устное 

иллюстрирование. Литературная мастерская. Практикум по словообразованию.  

Написание  и анализ поэтических текстов  с разной лексической окраской. Тренинги, 

снимающие скованность и напряжение. Использование мимики, жестикуляции. 

Голосовые упражнения. Работа над дикцией. Сценические этюды на поэтическую 

тематику. Творческая лаборатория по стихам участников объединения «Пегас». 

Подбор и систематизация стихотворений собственного сочинения. Подготовка материала 

для создания сборника «Пегас», портфолио и презентации объединения. 

Дистанционный контент: группа объединения «ПЕГАС» ВКонтакте: 

https://vk.com/pegas_578 

 

Тема 5. Литературные гостиные (28 часов) 

Теория: Особенности литературно-музыкальных гостиных. Литературные солоны Санкт-

Петербурга. 

Практические работы: Подборка стихов, иллюстраций, музыкальных произведений  для 

гостиной. Подготовка презентации, иллюстрирующей стихи. Написание сценария 

литературной гостиной. Чтение наизусть стихотворений А.С.Пушкина, М.Лермонтова, 

Ф.Тютчева, А.Фета, Баратынского, К.Бальмонта, С.Есенина,  М.Цветаевой, А.Ахматовой, 

О.Мандельштама, Э.Багрицкого и др. о временах года. Чтение стихов собственного 

сочинения о различных временах года  и на другие темы (соответственно плану).. 

Исполнение музыкальных произведений, иллюстрирующих поэтические произведения. 

Чтение и обсуждение стихотворений. Иллюстрирование стихов, подготовка презентации, 

подбор музыкального оформления. Театрализованная литературно-музыкальная гостиная. 

Чтение стихов собственного сочинения о Санкт-Петербурге, России, природе, дружбе, 

любви, о войне и мирной жизни, о том, что волнует участников поэтического объединения 

«Пегас». Творческая мастерская для всех участников мероприятия «Писать стихи совсем 

не сложно…» Исполнение музыкальных произведений, иллюстрирующих поэтические 

произведения. Подведение итогов.   

Дистанционный контент: группа объединения «ПЕГАС» ВКонтакте: 

https://vk.com/pegas_578 

 

Тема 6. Тестирование (4 часа) 

Теория:  Терминология. 

Практические работы: соревновательная успеваемость. Решение тестов на знание 

поэтических терминов, средств художественной выразительности, размеров, стилей, 

жанров стихотворений. 

Дистанционный контент: группа объединения «ПЕГАС» ВКонтакте: 

https://vk.com/pegas_578 
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Тема 7. Участие в конкурсах (50 часов) 

Теория:  повторение основ стихосложения. Размер, ритм, рифма. Художественные тропы. 

Жанры лирических произведений. Тема, микротема. 

Практические работы: выбор темы конкурсного стихотворения. Сбор материала для 

написания стихотворений. Редактирование и корректировка творческих работ. 

Художественное чтение стихов: дикция, интонация, логические ударения, паузы. 

Составление визитных карточек конкурсантов и заявок на участие в районном конкурсе. 

Индивидуальные консультации. Подготовка к районным  поэтическим конкурсам 

«Возьмемся за руки, друзья!», «Люблю тебя, Святая Русь»,  «Кому велено пиликать – не 

чирикайте» и другим конкурсам по плану ИМЦ, района и города, участие во 

Всероссийских поэтических конкурсах (видеосюжеты).  Индивидуальные консультации. 

Чтение и обсуждение стихотворений. Иллюстрирование стихов, подготовка презентации, 

подбор музыкального оформления. 

Дистанционный контент: группа объединения «ПЕГАС» ВКонтакте: 

https://vk.com/pegas_578 
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