


 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Студия 

творческих идей» социально-гуманитарной направленности общекультурного уровня 

освоения разработана на основе нормативно-правовых документов: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Законом Санкт-Петербурга от 17.07 2013 № 461-83 «Об образовании в Санкт-

Петербурге"; 

 Концепцией развития дополнительного образования детей, утвержденной 

Распоряжением Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 № 1726- р; 

 Порядком осуществления деятельности школьных спортивных клубов (в том числе в 

виде общественных объединений), не являющихся юридическими лицами, 

утвержденным приказом Министерства Просвещения РФ от 23.03.2020 №117; 

 Порядком применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

при реализации образовательных программ, утвержденным Приказом Министерства 

образования и науки РФ от 23.08.2017 № 816; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам, утвержденным приказом 

Министерства Просвещения РФ от 09.11.2018 № 196; 

 Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы), направленными 

письмом Министерства образования и науки РФ от 18.11. 2015 г. N 09-3242 «О 

направлении информации»; 

 Письмом Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 14.08.2020 г. № 03-28-

6734/20-0-0 «О подготовке к началу нового 2020/2021 учебного года»; 

 Письмом Минпросвещения России «О реализации курсов внеурочной деятельности, 

программ воспитания и социализации, дополнительных общеразвивающих программ с 

использованием дистанционных технологий» (вместе с «Рекомендациями по 

реализации внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации 

дополнительных общеобразовательных программ с применением дистанционных 

образовательных технологий») от 07.05.2020 № ВБ-976/04; 

 Письмом Минпровсещения России «О направлении рекомендаций» (вместе с 

«Рекомендациями по особенностям организации образовательного процесса во втором 

полугодии 2020/21 учебного года в условиях профилактики предотвращения 

распространения новой коронавирусной инфекции в организациях, реализующих 

основные и дополнительные общеобразовательные программы», «Рекомендациями по 

созданию условий для повышения мотивации участников образовательных программ 



различных направленностей и организации внеурочной деятельности во втором 

полугодии 2020-2021 учебного года», «Рекомендациями по организации психолого-

педагогического сопровождения участников образовательных отношений во втором 

полугодии 2020-2021 учебного года») от 25.01.2021 № ТВ-92/03; 

 Постановлением Правительства Санкт-Петербурга от 13.03.2020 № 121 «О мерах по 

противодействию распространению в Санкт-Петербурге новой коронавирусной 

инфекции (C0V1D-19)»;  

 Постановлением Главного Государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 г. № 

16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры 

для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19)»; 

 Постановлением Главного Государственного санитарного врача РФ от 13.07.2020 г. № 

20 «О мероприятиях по профилактике гриппа и острых респираторных вирусных 

инфекций, в том числе новой коронавирусной инфекции (COVID-19) в эпидемическом 

сезоне 2020-2021 годов»; 

 Санитарными правилами (СП 2.4.3648-20), «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.09. 2020 № 28; 

 Санитарными правилами и нормами (СанПиН 1.2.3685-21), «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного 

санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2; 

 Распоряжением Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга от 01.03. 

2017 г. № 617-Р «Об утверждении Методических рекомендаций по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ в государственных образовательных 

организациях Санкт-Петербурга, находящихся в ведении Комитета по образованию»; 

 Регламентом безопасной реализации дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ в Отделении дополнительного образования детей 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 578 Приморского района Санкт-Петербурга, в том 

числе санитарно–гигиенической безопасности, в целях противодействия 

распространению в Санкт-Петербурге новой коронавирусной инфекции (COVID-19); 

 Уставом государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 578 Приморского района Санкт-Петербурга (далее – 

Образовательное учреждение) и другими локальными актами Образовательного 

учреждения.  



 

Актуальность 

Каждый ребенок – это отдельный мир со своими чувствами, эмоциями и 

впечатлениями. И чем ярче, богаче и интереснее его жизненные впечатления, тем 

необычнее его воображение, тем вероятнее его тяга в искусству в будущем. 

Воображение и фантазия - важнейшая сторона жизни ребенка. Вместе с 

уменьшением способности фантазировать у детей обедняется личность, снижаются 

возможности творческого мышления, гаснет интерес к искусству, к творческой 

деятельности. Основной пик развития воображения и фантазии идет в возрасте от 3 до 

15 лет. И очень важно нам, родителям, не упустить возможность сделать жизнь нашего 

ребенка ярче, богаче и интереснее. 

Особенно важна связь творчества с мышлением ребенка. При этом в работу 

включаются зрительные, двигательные, мускульно-осязаемые анализаторы.  

Для умственного развития детей имеет большое значение постепенное расширение 

запаса знаний. Оно влияет на формирование словарного запаса и связной речи у 

ребенка. Согласитесь, разнообразие форм предметов окружающего мира, различные 

величины, многообразие оттенков цветов, пространственных обозначений лишь 

способствуют обогащению словаря ребёнка. 

Кроме того, занятия творчеством совершенствуют воображение и пространственный 

интеллект. Ребёнок во время занятий начинает понимать, что реальность можно 

воспринимать по-разному, и, кроме того, каждый человек имеет своё индивидуальное 

восприятие её. Так же и отображение одного и того же мира может выглядеть по-

разному. Художники по-своему воспринимают, преобразуют и выражают в своих 

произведениях реальность. Ребёнок, наблюдая это у себя, у своих друзей и на картинах 

известных художников, учится видеть бесконечное количество вариантов. 

 

Следующий важный аспект – у детей, которые занимаются ручным трудом, 

более быстро развивается визуальная сторона восприятия и обработки информации. 

Дети – чаще всего кинестетики. Они всё познают через ощущения, через движение. 

Человек ориентированный преимущественно на визуальное восприятие может, как 

правило, прогнозировать свою жизнь и деятельность более эффективно, видеть на 

большие промежутки времени, чем кинестетики. Как звучат фразы: «Перспективу я 

вижу» или «я чувствую перспективу»? Визуально ориентированному человеку зачастую 

легче принимать и находить решения, запоминать что-то, поэтому он более 

эффективен, особенно, если подключаются и другие каналы восприятия реальности. 

Это увеличивает возможности человека. 

Во время занятий творчеством ребенок учится интерпретировать, видеть то, что должно 

получиться, он учится видеть «потом». А если ребенок умеетинтерпретировать, значит, 

у него будет развиваться ассоциативное мышление. Кроме того, будет 

совершенствоваться способность находить нечто общее, а также видеть тонкие 

различия, т.е. умение сравнивать и обобщать. 

Занимаясь творчеством, ребёнок становится «творцом мира». Он создаёт свой мир. А 

это еще один очень важный момент. 

. 

Отличительной особенностью данной программы являетсяглубокое изучение 

творчества в разных видах:  декорирование,хэнд-мейд, бисероплетение, скрапбукинг, 

оригами, кулинария, шитье, создние фотозон, что позволяет в последствии 

индивидуально, с учетом всех особенностей подростка, подобрать его собственный стиль, 

найти себя. Кроме того, занятия творчеством развивает память, внимание, мелкую 



моторику, учат ребенка думать и анализировать, соизмерять и сравнивать, сочинять и 

воображать. 

Адресат программы 

 

Программа «Студия творческих идей» предназначена для девочек и мальчиков, 

учащихся 1-4 классов (7-10 лет). Программа не требует наличия базовых знаний и 

специальных способностей.  

 

Объем и срок реализации 

 

Продолжительность реализации программы – 2 учебных года. Она рассчитана на 

72 учебных часа (1 занятие в неделю по 90 минут) в первый год обучения и 144 часа (2 

занятия в неделю по 90 минут) во второй год обучения. 

 

Цель программы: создание условий для развития интереса учащихся к труду, 

формирование интереса к творческому процессу, развитие логического мышления, 

расширение общего кругозора ребенка, любовь к искусству и прекрасному. 

 

Задачи 

воспитательные: 

- воспитание культурного и разносторонне развитого человека 

- воспитание коммуникативной культуры у младших школьников 

 

развивающие: 

- формирование эстетического вкуса. 

- развитие мелкой моторики 

- развитие технологической смекалки у детей 

- развитие чувства прекрасного. 

 

обучающие: 

- развитие творческих способностей у детей (эскизирование, конструирование по готовой 

основе) 

- обучение приёмам работы с разными материалами (бумагой, тканью). 

- обучение проектированию 

 

Условия реализации программы 

 

 условия набора в коллектив: принимаются все желающиедевочки и мальчики в возрасте 

от 7 до 10 лет, возможен прием сразу на второй год обучения на основании 

собеседования; 

 условия формирования групп: формирование групп первого года обучения 

осуществляется с 01 по 10 сентября, группы в объединении разновозрастные; 

 количество детей в группе: списочный состав групп формируется по норме 

наполняемости: на 1-м году обучения – не менее 15 человек; на 2-м году обучения – не 

менее 12 человек; 

 особенности организации образовательного процесса: Занятия выстраиваются 

следующим образом: теория на основе объяснительно-иллюстративного 

метода (объяснение в виде лекции, демонстрации видео уроков, схем), затем практика в 

виде репродуктивного метода обучения по образу (мастер-класс педагога, совместная 

деятельность и самостоятельное выполнение). При этом задания следуют в логике 

возрастающей значимости получаемого результата. 



В качестве организационно-педагогических средств используются учебный план, 

разработанные эскизы и схемы, профессиональная и методическая литература, карточки-

задания, ИКТ. Приобретенные знания, умения, достижения учеников фиксируются в 

личном портфолио «Мои творческие достижения» в виде фотографий лучших работ, 

грамот и благодарностей за участие в конкурсах, показах и пр. мероприятиях.  

 формы проведения занятий: тренинги, выставки,  творческие упражнения, практические 

занятия, самостоятельная работа. 

 формы организации деятельности учащихся на занятии: фронтальная (беседа, показ, 

объяснение), индивидуальная (для устранения «пробелов» и работы с одаренными 

детьми) и групповая (в малых группах, в т.ч. в парах, для выполнения творческих 

заданий). 

 материально-техническое оснащение: учебный класс, оборудованный ПК и проектором, 

а также учебный класс по трудам. 

 

Планируемые результаты освоения программы 

 

Личностные результаты:  

 

- сформированность эстетических чувств, художественно-творческого мышления, 

наблюдательности и фантазии; 

- овладение навыками коллективной деятельности в процессе совместной творческой 

работы в команде под руководством учителя; 

- умение сотрудничать с товарищами в процессе совместной деятельности, соотносить 

свою часть работы с общим замыслом; 

- умение обсуждать и анализировать собственную художественную деятельность и работу 

одноклассников с позиций творческих задач 

- адекватное понимания причин успешности/неуспешности творческой деятельности;  

 

Метапредметные результаты: 

 

- принимать и сохранять учебно-творческую задачу; 

- учитывать выделенные в пособиях этапы работы; 

- планировать свои действия; 

- осуществлять итоговый и пошаговый контроль; 

- адекватно воспринимать оценку учителя; 

- вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных ошибок; 

- выполнять учебные действия в материале, речи, в уме. 

 

Предметные результаты:  

 

- знание классификации рукоделия, его историю;  

- эволюцию инструментов, приспособлений и материалов для творчества 

- правила безопасности труда; ПР5 

- основные законы построения композиции;  

- знакомство с творческими профессиями декоративно-прикладного характера  

- производить захват видеофайлов; 

- импортировать заготовки видеофильма; 

- редактировать и группировать клипы; 

- монтировать звуковую дорожку видеофильма; 

- создавать титры; 

-экспортировать видеофайлы. 

- создавать мультимедийные презентации. 



 

Особенности образовательного процесса 

Процесс обучения по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе «Студия творческих идей» может быть организован в следующих формах: 

- очная аудиторная (теоретические и практические занятия), 

- внеаудиторная (самостоятельная работа) учащихся по заданию педагога, 

- обучение с использованием  дистанционных образовательных технологий и (или) 

электронного обучения (ДОТ и (или) ЭО) (практические, теоретические занятия 

преимущественно для  2  года обучения) на платформах  Zoom/Skype. 

При очной форме организации образовательного процесса: 

-Теоретические - беседы, дискуссии, лекции и т.д.  

- Практические - тренинги, выступления, работа с иллюстративным материалом, 

слайдами, работа с историческими источниками и литературой, развивающие игры, 

конкурсы, викторины и тд.  

При внеаудиторной форме организации образовательного процесса: 

• Творческие, проектные, исследовательские работы. 

• Работа с электронными образовательными ресурсами, просмотр видеолекций, 

видеозанятий.  

При обучении с использованием  ДОТ и (или) ЭО: 

• Консультация, беседа. 

• Лекция, семинар. 

• Практические занятия в он-лайн  режиме. 

• Дистанционные конкурсы 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

1 года обучения по программе «Студия творческих идей» 

№ Название раздела, темы Количество часов Формы контроля 

всего теория практика 

1 Вводное занятие 1 1  Наблюдение 

2 Скрапбукинг.  10 6 4  

2.1 История создания 1 1   Беседа 

2.1 Открытки в стиле «скрап» 3 2 1 Беседа.Творческое 

задание 

2.2 Скрап-странички 4 2 2 Беседа.Творческое 

задание 

2.3 Скрап-блокноты 2 1 1 Беседа.Творческое 

задание 

3 Фотозоны 18 10 8   

3.1 Мини-фотозоны 3 2 1 Беседа Опрос 

3.2 Стилистические фотозоны/ 

праздничные 

3 2 1 Беседа.Творческий 

отчет 

3.3 Объемные цветы для фотозон 4 2 2 Беседа.Творческий 

отчет 

3.4 Изолон – «чудо-материал» 6 3 3 Беседа.Творческое 

задание 

3.5 Фотозоны для дома 2 1 1 Беседа. 

Практическое 

задание 

4 Бисероплетение 22 11 11   

4.1 Создание украшений 8 5 3 Опрос,творческое 



задание 

4.2 Брелоки 6 2 4 Беседа.Творческое 

задание 

4.3 Цветы из бисера 8 4 4 Беседа.Творческое 

задание 

5 Оригами 19 8 11   

5.1 Оригами. История создания 6 2 4 Беседа.Творческое 

задание 

5.2 Животные 2 1 1 Беседа.Практическое 

задание 

5.3 Коробочки 5 2 3 Беседа,творческое 

задание 

5.4 Подставки 4 2 2 Беседа,творческое 

задание 

5.5 Цветы 2 1 1 Беседа,творческое 

задание 

6 Итоговое занятие 2 1 1 Итоговый контроль 

  Всего часов 72 35 37   

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

2 года обучения по программе «Студия творческих идей» 

 Название раздела, темы Количество часов 

 

Формы контроля 

Всего Теория Практика 

1 Вводное занятие. Инструктаж 

по технике безопасности. 

1 1  Беседа 

2 Секреты бумажного творчества. 

Поделки из бумаги. Свойства, 

виды бумаги.  

24 12 12 Беседа. 

Практическое 

задание 

3 Объемная аппликация. 

Открытки к праздникам. 

Аппликация и моделирование 

24 12 12 Беседа. 

Практическое 

задание 

4 Мастерская Деда Мороза. 

Изготовление новогодних 

украшений. Поделки, открытки 

на новогоднюю тематику 

24 12 12 Беседа. 

Практическое 

задание 

5 Коробки. Создание подарочных 

коробок, подставок. Украшение 

коробок, подарочная бумага. 

24 12 12 Беседа. 

Практическое 

задание 

6 Работа с разным бросовым 

материалом 

(пластиковые бутылки, тарелки, 

ложки, вилки, скорлупа). 

24 12 12 Беседа. 

Практическое 

задание 

7 Композиция. Цветы из 

различных материалов. 

Цветочные 

композиции.Подготовка к 

оформлению выставки. 

22 11 11 Беседа. 

Практическое 

задание 

8 Итоговое занятие  1  1 Итоговый контроль  

 Всего часов 144 72 72  



 

 
КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Календарный учебный график 

реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Студия творческих идей» 

 

Год 

обучения 

Дата 

начала 

занятий 

Дата 

окончания 

занятий 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

1 год 11.09 31.05 36 72 72 1раза в 

неделю  

по 2 часа 

2 год 01.09 31.05 36 72 144 2 раза в 

неделю  

по 2 часа 
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