


 

Пояснительная записка 

 

Направленность программы - социально – гуманитарная 

Уровень освоения программы - базовый  

Программа написана в соответствии со следующими нормативно правовыми 

документами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Законом Санкт-Петербурга от 17.07 2013 № 461-83 «Об образовании в Санкт-

Петербурге"; 

 Концепцией развития дополнительного образования детей, утвержденной 

Распоряжением Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 № 1726- р; 

 Порядком осуществления деятельности школьных спортивных клубов (в том числе в 

виде общественных объединений), не являющихся юридическими лицами, 

утвержденным приказом Министерства Просвещения РФ от 23.03.2020 №117; 

 Порядком применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ, утвержденным Приказом Министерства 

образования и науки РФ от 23.08.2017 № 816; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам, утвержденным приказом 

Министерства Просвещения РФ от 09.11.2018 № 196; 

 Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы), направленными 

письмом Министерства образования и науки РФ от 18.11. 2015 г. N 09-3242 «О 

направлении информации»; 

 Письмом Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 14.08.2020 г. № 03-28-6734/20-

0-0 «О подготовке к началу нового 2020/2021 учебного года»; 

 Письмом Минпросвещения России «О реализации курсов внеурочной деятельности, 

программ воспитания и социализации, дополнительных общеразвивающих программ с 

использованием дистанционных технологий» (вместе с «Рекомендациями по 

реализации внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации 

дополнительных общеобразовательных программ с применением дистанционных 

образовательных технологий») от 07.05.2020 № ВБ-976/04; 

 Письмом Минпровсещения России «О направлении рекомендаций» (вместе с 

«Рекомендациями по особенностям организации образовательного процесса во втором 

полугодии 2020/21 учебного года в условиях профилактики предотвращения 

распространения новой коронавирусной инфекции в организациях, реализующих 



основные и дополнительные общеобразовательные программы», «Рекомендациями по 

созданию условий для повышения мотивации участников образовательных программ 

различных направленностей и организации внеурочной деятельности во втором 

полугодии 2020-2021 учебного года», «Рекомендациями по организации психолого-

педагогического сопровождения участников образовательных отношений во втором 

полугодии 2020-2021 учебного года») от 25.01.2021 № ТВ-92/03; 

 Постановлением Правительства Санкт-Петербурга от 13.03.2020 № 121 «О мерах по 

противодействию распространению в Санкт-Петербурге новой коронавирусной 

инфекции (C0V1D-19)»;  

 Постановлением Главного Государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 г. № 

16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры 

для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19)»; 

 Постановлением Главного Государственного санитарного врача РФ от 13.07.2020 г. № 

20 «О мероприятиях по профилактике гриппа и острых респираторных вирусных 

инфекций, в том числе новой коронавирусной инфекции (COVID-19) в эпидемическом 

сезоне 2020-2021 годов»; 

 Санитарными правилами (СП 2.4.3648-20), «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.09. 2020 № 28; 

 Санитарными правилами и нормами (СанПиН 1.2.3685-21), «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденными постановлением Главного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2; 

 Распоряжением Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга от 01.03. 

2017 г. № 617-Р «Об утверждении Методических рекомендаций по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ в государственных образовательных 

организациях Санкт-Петербурга, находящихся в ведении Комитета по образованию»; 

 Регламентом безопасной реализации дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ в Отделении дополнительного образования детей 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 578 Приморского района Санкт-Петербурга, в том 

числе санитарно–гигиенической безопасности, в целях противодействия 

распространению в Санкт-Петербурге новой коронавирусной инфекции (COVID-19); 

 Уставом государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 578 Приморского района Санкт-Петербурга (далее – 

Образовательное учреждение) и другими локальными актами Образовательного 

учреждения.  



Актуальность программы 

Реальность современного мира такова, что приходится констатировать беспрестанно 

снижающийся интерес к поэзии во всем мире. Чтобы понимать и любить поэзию, нужно 

научиться вслушиваться в музыку слов, выражающую чувства другого человека. 

Занятия поэтическим творчеством имеют огромное значение в становлении 

личности ребёнка, создают благоприятные условия для развития творческого воображения, 

полёта фантазии, развития правильной, грамотной речи, развивают способность свободно, 

нестандартно мыслить, проявлять себя в творчестве. Школьный возраст – это период, 

фонтанирующий идеями, замыслами, воображением, фантазиями. Важно не пропустить 

момент и направить энергию в правильное русло, определить творческие способности 

детей, талантливость, создать условия для самовыражения, дать возможность проявить 

себя. 

В рамках школьного поэтического  объединения  «Пегас» хотелось бы решать две 

взаимосвязанные проблемы: нравственное воспитание учащихся и их литературное 

развитие. 

          Определяющее направление в предстоящей работе - научить учащихся творчески 

мыслить. Этому во многом может помочь: 

·        умение вчитываться в произведение и видеть слово в контексте  

·        постижение поэтической идеи  

·        знакомство с различными аспектами поэтического мастерства 

         Дополнительно к урокам у школьников формируется интерес к предмету, 

расширяются и углубляются знания по литературе: 

·        лучше усваивается программный материал 

·        совершенствуются навыки анализа текста  

·        расширяется лингвистический кругозор 

·        воспитывается языковое чутьё 

·        развиваются творческие способности  

·        повышается языковая культура и т. д.  

Все это приведет к выявлению и развитию творческих способностей детей. Сочинение 

собственных стихов, раскрывающих мысли и чувства юных поэтов, будет способствовать 

развитию умений владеть словом,  проявлению своей творческой активности и жизненной 

позиции, дальнейшей социальной адаптации.  

 

Отличительные особенности программы 

Отличительными особенностями данной программы является использование новых, не 

применяющих ранее в дополнительном образовании, методик преподавания: 

- в ином решении проблем дополнительного образования; 

- в использовании технологий и методик преподавания, которые в программах по данному 

виду творчества не применялись ранее или использовались в другом качестве; 

- в нововведениях в формах диагностики и подведения итогов реализации программы  

 

Адресат программы 

 

Программа  адресована учащимся 3-11 классов и предполагает обучение подростков 

в возрасте 10 – 17 лет,имеющих способности в стихосложении и желающих заниматься 



поэтическим творчеством. В ее реализации могут участвовать не только учащиеся, 

пробующие себя в качестве юных поэтов, но и учащиеся, любящие поэзию и желающие 

узнать о ней как можно больше. 

Портрет учащегося, для которого будет актуальным обучение по программе «ПЕГАС»: 

 девочки и мальчики, в возрасте от 10 до 17 лет 

 высокая степень сформированности интересов и мотивации к данному виду творчества; 

 наличие базовых знаний о поэтическом творчестве и стихосложении; 

 наличие специальных способностей в данном виде творчества; 

 наличие определенной теоретической  и практической подготовки 

 

Объем и срок реализации программы 

 

Реализация программы дополнительного образования для учащихся 10-17 лет 

рассчитана  на три  года обучения. На первом году обучения осуществляется набор детей 

10-12лет,  программа первого года  обучения рассчитана на 72 часа в год, занятия 

проводятся 1 раз в неделю по 2 часа. На втором году обучения учащиеся 11-14 лет 

занимаются 2 раза в неделю по 2 часа, программа второго года обучения рассчитана на 144 

часа в год. На третьем году обучения учащиеся 12-17 лет занимаются 2 раза в неделю по 3 

часа, программа третьего года обучения рассчитана на 216 часов. 

 

Цели программы 

 

 формирование и развитие творческих способностей учащихся (через знакомство с 

аспектами поэтического мастерства развить у учащихся умения  создавать стихи, 

анализировать лирические произведения собственного сочинения и других авторов; 

сформировать компетентность в области стихосложения; развить творческий потенциал 

учащихся); 

 обеспечение духовно-нравственного и  гражданско-патриотического воспитания 

учащихся; 

 профессиональное самоопределение учащихся; 

 личностное развитие учащихся; 

 социализация и адаптация учащихся к жизни в обществе; 

 формирование общей культуры учащихся; 

 выявление и поддержка талантливых и одаренных детей; 

  популяризация и развитие поэтического творчества. 

 

Задачи программы 

 

обучающие: 

- обучить учащихся правилам и приемам литературного творчества (стихосложение, жанры 

и роды произведения, лексические средства языка); 

- формировать  у обучающихся творческое мышление: ассоциативные образы, 

фантазирование, понимание закономерностей, умение решать сложные проблемные 

ситуации; 

 - приобщить учащихся к лучшим образцам лирики отечественных и зарубежных поэтов; 

  - развить навыки и приемы анализа лирического произведения. 

 



 

развивающие: 

- развивать способности свободно, нестандартно мыслить, умение передать свою мысль в 

письменной и устной форме; 

- формировать и развивать эстетические качества, самостоятельность суждений при 

восприятии произведения; 

- развивать свои творческие способности; 

 - развивать мастерство читателя, свободной и яркой собственной речи. 

 

 

воспитательные: 

-  воспитать у учащихся уважение и любовь к мировой литературе; 

-  формировать творческое трудолюбие и требовательность к себе; 

- сформировать преодоление нерешительности и закомплексованности в отношении 

литературной деятельности; 

- формировать  адекватную самооценку, развитие коммуникативных навыков, культуры 

общения со сверстниками; 

- воспитать у учащихся чувство коллективизма; 

- развить у детей чувство прекрасного, умение видеть картины природы, нарисованные 

мастерами поэтического слова,  и иллюстрировать эти картины устно и на бумаге; 

- научить учащихся  принципам общения, коммуникативности. 

 

Условия реализации программы 

 

К условиям реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы относятся: 

 условия набора в коллектив: набор производится на основании собеседования 

(выразительное чтение стихов + творческие работы) 

 условия формирования групп:  разновозрастные, с разницей не более 3-4 лет; 

допускается дополнительный набор учащихся на второй и последующие годы обучения 

при успешном прохождении тестирования (выразительное чтение стихов + творческие 

работы) 

  Для первого года обучения формирование групп осуществляется в период с 01 по 10            

сентября. 

 количество детей в группе: на 1-м году обучения – не менее 15 человек; на 2-м году 

обучения – не менее 12 человек; на 3-м году обучения – не менее 10 человек; 

 особенности организации образовательного процесса: (общие понятия о 

стихосложении, знания теории литературного творчества, общекультурный этап 

развития учащихся, освоение теоретического и практического материала, прохождение 

контрольных испытаний); 

 В соответствии с «Регламентом безопасной реализации дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ в Отделении дополнительного 

образования детей Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 578 Приморского района Санкт-Петербурга, в том 

числе санитарно–гигиенической безопасности, в целях противодействия распространению 

в Санкт-Петербурге новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» образовательный 

процесс в 2021-2022 учебном году  по дополнительной общеобразовательной 



общеразвивающей программе «Пегас» может быть организован в следующих формах: 

- очная аудиторная  (теоретические и практические занятия), 

- внеаудиторная  (самостоятельная работа) учащихся по заданию педагога, 

- обучение с использованием  дистанционных образовательных технологий и (или) 

электронного обучения (ДОТ и (или) ЭО) (практические, теоретические занятия 

преимущественно для 2, 3 годов обучения) на платформах  Zoom, VK, в WhatsApp,Viber 

 формы проведения занятий:  

При очной аудиторной форме организации образовательного процесса: 

Теоретические, практические, комбинированные занятия. 

При внеаудиторной форме организации образовательного процесса: 

Творческие, проектные работы, тестирование, работа с электронными образовательными 

ресурсами, просмотр видеолекций, видеозанятий. 

При обучении с использованием дистанционных образовательных технологий и (или) 

электронного обучения: 

теоретические и практические занятия,консультации, беседы, лекции, 

семинары,выступления, концерты, праздники, конкурсы различных уровней, творческие 

лаборатории, мастер-классы, диспуты, литературные гостиные, творческие отчеты в он-

лайн режиме. 

Очные аудиторные занятия проводятся в группе или по подгруппам, сформированным из 

одного класса. 

Все занятия проводятся по расписанию, утвержденному для групп и/или подгрупп  с 

учетом периодов санитарной обработки помещений.  

 Практические занятия проводятся максимально на открытом воздухе. 

Формы проведения занятий обоснованы необходимостью разностороннего развития 

юных поэтов и чтецов. 

 формы организации деятельности учащихся на занятии: 

· фронтальная: работа педагога со всеми учащимися одновременно (беседа, показ, 

объяснение); 

· коллективная: организация игрового взаимодействия между всеми детьми 

одновременно; 

· групповая: организация работы (совместные действия, общение, взаимопомощь) в 

малых группах, в т.ч. в парах;  

· индивидуальная: организация работы с одаренными детьми, для коррекции пробелов в 

знаниях и отработки отдельных навыков; 

 материально-техническое оснащение программы: 

помещения – учебный кабинет, Актовый зал 

инвентарь – столы, бумага, карандаши (в том числе цветные), краски, кисточки, ручки, 

фортепиано, гитара. 

Техника – компьютер, мультимедийный проэктор, экран, колонки. 

 

Планируемые результаты освоения программы 
 

Личностные результаты 

- научиться аккуратности и трудолюбию; 

- получат основные навыки работы в группе; 

- станут подготовленными к участию в конкурсах различного уровня,  

- готовы к публикации стихов собственного сочинения в СМИ.  

- соберут  портфолио «Мои поэтические достижения»,  



- создадут электронный сборник собственных стихов. 

 

Предметные результаты 

- будут знать композицию поэтического произведения; 

- различать жанровое разнообразие стихотворений; 

-владеть изобразительно-выразительными средствами поэтического языка; 

- знать систему стихосложения; 

 - основные сведения о жизни и творчестве некоторых великих поэтов.  

- научатся писать короткие стихотворные произведения в разных жанрах; 

- декламировать литературные произведения; 

 - анализировать поэтические художественные произведения; 

 - создавать самостоятельно стихотворные художественные тексты; 

 

Метапредметные результаты 
- повысится  общий уровень культуры учащихся; 

- повысятся самооценка и критическое отношение к себе -  противостояние  условиям 

внешней среды стрессового характера; 

- разовьют коммуникабельность обучающихся в результате коллективных действий; 

- сформируются и разовьются творческие способности (умение писать и читать стихи, 

иллюстрировать их, понимать музыку и т.д.) 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Учебный план 1 года обучения 

 

№ п/п  Название раздела, темы Количество часов Формы контроля 

Всего Теория Практика  

1 Вводное занятие. Что такое 

поэзия?  

Поэтические жанры. 

1 1 - Опрос. 

Наблюдение. 

2 Теория литературы 16 14 2 Опрос. 

Наблюдение. 

3 Практические занятия по 

написанию стихотворений 

22  22 Творческие 

работы 

4 Творческие лаборатории 6 2 4 Репетиции 

Выступление 

5 Литературные гостиные 12 8 4 Репетиции 

Выступление 

6 Тестирование 3 - 3 Творческие 

работы. 

Наблюдение 



7 Участие в конкурсах 12 4 8 Репетиции 

Выступление 

 Итого 72 29 43 Творческие 

работы, 

выступления 

 

 

 

Учебный план 2 года обучения 

 

№ п/п  Название раздела, темы Количество часов Формы контроля 

Всего Теория Практика  

1 Вводное занятие. Вводное 

занятие. Что такое поэзия?  

Поэтические жанры. 

2 1 1 Опрос, 

самоконтроль 

2 Теория литературы 22 18 4 Опрос, 

самоконтроль 

3 Практические занятия по 

написанию стихотворений 

48 8 40 Творческие 

работы, 

самоконтроль   

4 Творческие лаборатории 18 2 16 Творческие 

работы, 

выступления 

онлайн, 

самоконтроль 

5 Литературные гостиные 20 10 10 Творческие 

работы, 

выступления 

онлайн, 

самоконтроль 

6 Тестирование 4 - 4 Тестирование 

7 Участие в конкурсах 30 10 20 Творческие 

работы, 

выступления 

онлайн, 

самоконтроль 

 Итого 144 49 95 Творческие 

работы, 

выступления 

онлайн, 

самоконтроль 

 



Учебный план 3 года обучения 

 

№ п/п  Название раздела, темы Количество часов Формы контроля 

Всего Теория Практика  

1 Вводное занятие. Вводное 

занятие. Что такое поэзия?  

Поэтические жанры. 

2 1 1 Опрос 

2 Теория литературы 42 32 10 Опрос 

3 Практические занятия по 

написанию стихотворений 

68 - 68 Творческие 

работы 

4 Творческие лаборатории 22 6 16 Творческие 

работы, 

выступления 

5 Литературные гостиные 28 10 18 Творческие 

работы, 

выступления 

6 Тестирование 4 - 4 Тестирование 

7 Участие в конкурсах 50 10 40 Творческие 

работы, 

выступления 

 Итого 216 59 157 Творческие 

работы, 

выступления 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарный учебный график 

реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Пегас» 

 



Год 

обучения 

Дата начала 

обучения 

по 

программе 

Дата 

окончания 

обучения 

по 

программе 

Всего 

учебных 

недель 

Всего 

учебных 

дней 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

1 год 11.09 31.05 36 72 72 1 раз в 

неделю по 2 

часа 

2 год 01.09 31.05 36 72 144 2 раза в 

неделю  

по 2 часа 

3 год 01.09 31.05 36 72 216 2 раза в 

неделю  

по 3 часа 
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