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Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности 

1.Общие положения. 

1.1. В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом  

(далее – ФГОС) основного общего образования, утвержденным Министерством 

образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении  

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования», основная образовательная программа основного общего образования 

реализуется через организацию урочной и внеурочной деятельности с соблюдением 

требований государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

План внеурочной деятельности ГБОУ школы № 578 Приморского района Санкт-

Петербурга (далее – Образовательное учреждение) (далее – План внеурочной 

деятельности) разработан с учетом Программы воспитания. Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 11.12.2020 № 712 «О внесении изменений в 

некоторые федеральные государственные образовательные стандарты общего образования 

по вопросам воспитания обучающихся» (Рабочая программа воспитания реализуется в 

единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, совместно с семьей и другими 

институтамивоспитания). 

            1.2. Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС основного общего 

образования понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, 

отличных от урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения 

основных образовательных программ основного общего образования. 

1.3. Внеурочная деятельность в 2022-2023  учебном году организована в соответствии 

с нормативными документами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 

1897 «Об утверждении  федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

-  приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной  образовательной программы основного общего образования»; 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 11.12. 2020 № 712 «О 

внесении изменений в некоторые федеральные государственные образовательные 

стандарты общего образования по вопросам воспитания обучающихся»; 

 примерной основной образовательной программой основного общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 08.04.2015 № 1/15 в редакции протокола от 04.02.2020 № 

1/20); 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 № 

816 «Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ»;  

 письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011 № 03-
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296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; 

 письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.12.2015 № 09-

3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных 

программ» (вместе с «Методическими рекомендациями по организации внеурочной 

деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ»); 

 письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.08.2017 № 

09-1672 «О направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и 

содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности;  

 письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 07.05.2020 № ВБ-976/04 

«О реализации курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, 

дополнительных общеразвивающих программ с использованием дистанционных 

образовательных технологий» (вместе с «Рекомендациями по реализации внеурочной 

деятельности, программы воспитания и социализации и дополнительных 

общеобразовательных программ с применением дистанционных образовательных 

технологий»); 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Законом Санкт-Петербурга от 17.07.2013 № 461-83 «Об образовании в Санкт-

Петербурге»; 

 Инструктивно-методическим письмом Комитета по образованию от 21.05.2015 № 03-20-

2057/15-0-0 «Об организации внеурочной деятельности при реализации федеральных 

образовательных стандартов начального общего  основного общего образования в 

образовательных организациях Санкт-Петербурга»; 

 основной образовательной программы основного общего образования 

Образовательного учреждения в соответствии с изменениями ФГОС от 31.12.2015 

года №1577(рассмотрена и принята Педагогическим советом от 28.08.2015 протокол 

№ 1, утверждена приказом директора от 31.08.2015 № 241-Д, внесены изменения  

Педагогическим советом от 22.05.2022  протокол № 7, утверждена приказом 

директора от 22.05.2022  № 142-Д) 

 Уставом  ГБОУ школы №578 Приморского района Санкт-Петербурга, утвержденным 

распоряжением Комитета по образованию от 29.05.2014 года № 2442-р. 

 Положением об организации внеурочной деятельности  при реализации федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего общего образования в государственном бюджетном общеобразовательном 

учреждении средней общеобразовательной школе № 578 Приморского района Санкт-

Петербурга (принято решением Педагогического совета от 30.08.2021 протокол № 11, 

утверждено приказом директора от 08.09.2021 № 184-Д). 

2. Целевая направленность, стратегические и тактические цели содержания 

образования. 

2.1. План внеурочной деятельности подготовлен с учетом требований Федерального 
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государственного образовательного стандарта начального общего образования, санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов СанПиН, обеспечивает широту развития 

личности обучающихся, учитывает социокультурные и иные потребности, регулирует 

недопустимость перегрузки учащихся.  

2.2. План внеурочной деятельности составлен с целью дальнейшего совершенствования 

образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения 

вариативности образовательного процесса, сохранения единого образовательного 

пространства, а также выполнения гигиенических норм и правил.  

2.3. Основные принципы плана внеурочной деятельности: 

 учет познавательных потребностей, учащихся и социального     заказа родителей 

(законных представителей);   

 учет кадрового потенциала Образовательного учреждения;  

 построение образовательного процесса в соответствии с санитарно-гигиеническими 

нормами;  

 соблюдение преемственности и перспективности обучения.  

2.4. Целью внеурочной деятельности является создание условий для развития творческого 

потенциала учащихся, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и 

свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование 

здорового образа жизни.  

2.5. Внеурочная деятельность решает следующие специфические задачи: 

 создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основной 

образовательной программы начального общего образования и более успешного 

освоения его содержания;  

 способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в личностно 

значимые  творческие  виды  деятельности,  в  процессе  которых 

формируются нравственные, духовные и культурные ценности подрастающего 

поколения;  

 компенсировать отсутствие и дополнить, углубить в начальном общем образовании 

те или иные учебные курсы, которые нужны учащимся для определения 

индивидуального образовательного маршрута, конкретизации жизненных и 

профессиональных планов, формирования важных личностных качеств;  

 ориентировать учащихся, проявляющих особый интерес к тем или иным видам 

деятельности, на развитие своих способностей по более сложным программам.   

Программы внеурочной деятельности направлены:  

 на расширение содержания программ основного общего образования;  

 на реализацию основных направлений региональной образовательной политики;  

 на формирование личности ребенка средствами искусства, творчества, спорта.               

2.6. Воспитательный результат внеурочной деятельности — непосредственное духовно-

нравственное приобретение учащегося, благодаря его участию в том или ином виде 

деятельности.  

         Воспитательный эффект внеурочной деятельности — влияние (последствие) того или 

иного духовно-нравственного приобретения на процесс развития личности обучающегося.  

          Все виды внеурочной деятельности учащихся на ступени основного общего 

образования строго ориентированы на воспитательные результаты.  

Достижение всех трех уровней результатов будет свидетельствовать об эффективности 

внеурочной деятельности. 

3.Реализация плана внеурочной деятельности в соответствии с требованиями ФГОС. 

3.1. Направления внеурочной деятельности.  

В соответствии с ФГОС и основной образовательной программой основного общего 
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образования в Образовательном учреждении для 6-9 классов в 2022-2023  учебном году 

реализуются информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном», 5 основных направлений 

внеурочной деятельности: спортивно-оздоровительное, общекультурное, 

общеинтеллектуальное, духовно-нравственное, социальное на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений. Коррекционно-

развивающее направление для учащихся с ОВЗ. 

Направление Решаемые задачи 
Информационно-
просветительские 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности 
«Разговоры о важном» 

Формированиесоответствующей внутренней позиции личности 

школьника, необходимой емудляконструктивного и 

ответственного поведения в обществе. 

Спортивно-

оздоровительное 

Всесторонне гармоническое развитие личности ребенка, 

формирование физически здорового человека, формирование 

мотивации к сохранению и укреплению здоровья. 

Общекультурное 

(художественно-

этетическое) 

Развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства прекрасного, 

творческих способностей, формирование коммуникативной и 

общекультурной компетенций. 

Духовно-нравственное Привитие любви к Отечеству, малой Родине, формирование 

гражданской ответственности, чувства патриотизма, 

формирование позитивного отношения к базовым ценностям 

общества, религии своего народа 

Социальное Формирование таких ценностей как познание, истина, 

целеустремленность, социально-значимой деятельности. 

Общеинтеллектуальное Обогащение запаса учащихся знаниями, способствование 

формированию мировоззрения, эрудиции, кругозора. 

3.2. Требования к организации внеурочной деятельности. 

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации 

основной образовательной программы основного общего образования. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей  

и потребностей учащихся через организацию внеурочной деятельности. 

Содержание занятий, предусмотренных во внеурочной деятельности, осуществляется 

в таких формах как художественные, культурологические, филологические, хоровые 

студии, сетевые сообщества, школьные спортивные клубы и секции, юношеские 

организации, научно-практические конференции, школьные научные общества, экскурсии 

олимпиады, конференции, соревнования, поисковые и научные исследования, 

общественно полезные практики, военно-патриотические объединения, секции, а также 

других формах, отличных от урочной. 

 При проведении занятий внеурочной деятельности допускается деление класса  

на группы.  

 Минимальное количество учащихся в группе при проведении занятий внеурочной 

деятельности составляет 8 человек, максимальное количество учащихся - 25. 

Чередование учебной и внеурочной деятельности устанавливается календарным 

учебным графиком Образовательного учреждения. Время, отведѐнное на внеурочную 

деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной 

нагрузки учащихся. При разработке и утверждении режима внеурочной деятельности 
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учитываются требования государственных санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов. 

Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет  45 минут. 

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого учащегося определяется его 

родителями (законными представителями) с учетом занятости учащегося во второй 

половине дня. 

Учащимся предоставлена возможность посещать занятия в музыкальных и 

художественных школах, спортивных секциях, кружках в учреждениях и отделениях 

дополнительного образования, других дополнительных занятиях по выбору родителей 

(законных представителей) учащихся. 

   Образовательное учреждение исключает требование обязательного посещения 

учащимися максимального количества занятий внеурочной деятельности.  

План внеурочной деятельности обеспечивает реализацию всех направлений развития 

личности и предоставляет возможность выбора занятий внеурочной деятельности каждому 

учащему в объеме до 10 часов в неделю. 

3.3. Формы и виды организации внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность осуществляется на принципах деятельностного подхода, в 

том числе через такие формы, как художественные, культурологические, филологические, 

хоровые студии, сетевые сообщества, школьные спортивные клубы и секции, научно-

практические конференции, поисковые и научные исследования, экскурсии, олимпиады, 

соревнования, а также других формах, отличных от урочной. 

3.4. Схемы реализации программ. 

При организации внеурочной деятельности могут используются как программы 

линейных курсов внеурочной деятельности (на их изучение установлено определенное 

количество часов в неделю в соответствии с рабочей программой учителя), так  

и программы нелинейных (тематических) курсов внеурочной деятельности (на их 

изучение установлено общее количество часов в год в соответствии с рабочей 

программой учителя). 

Программы линейных курсов могут реализуются при использовании таких форм 

внеурочной деятельности как художественные, культурологические, филологические, 

хоровые студии, школьные спортивные клубы и секции, предметные кружки, 

факультативы и т.д. 

       Программы нелинейных (тематических) курсов реализуются  

при использовании таких форм внеурочной деятельности как сетевые сообщества, 

олимпиады, военно-патриотические объединения, экскурсии, поисковые и научные 

исследования, общественно полезные практики и т.д. 

Программы нелинейных (тематических) курсов разрабатываются из расчета общего 

количества часов в год, определенного на их изучение планом внеурочной деятельности. 

Образовательная нагрузка программ нелинейных (тематических) курсов может 

распределяться в рамках недели, четверти (полугодия), года, переноситься на 

каникулярное время. 

3.5  Промежуточная аттестация учащихся и контроль за посещаемостью.         

Промежуточная аттестация учащихся, осваивающих программы внеурочной деятельности 

не проводится. 

3.6. Финансовое обеспечение внеурочной деятельности. 

Финансово-экономические условия реализации основной образовательной программы 

в соответствии с ФГОС основного общего образования обеспечивают реализацию 

образовательной программы, в том числе в части внеурочной деятельности.  

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся 



7 

 

 

 

учебная нагрузка, предусмотренная образовательной программой Образовательного 

учреждения. Нагрузка педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной 

деятельности, при тарификации педагогических работников устанавливается как 

педагогическая нагрузка по основной должности. Оплата труда педагогических 

работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, устанавливается с 

учетом всех коэффициентов конкретного педагогического работника. 

3.7. Кадровое обеспечение внеурочной деятельности. 

Образовательное учреждение укомплектовано кадрами, имеющими необходимую 

квалификацию для решения задач, определенных основной образовательной программой. 

Программы внеурочной деятельности реализуют педагогические работники, прошедшие 

курсы повышения квалификации по ФГОС ООО. Учет занятий внеурочной деятельности 

осуществляется педагогическими работниками, ведущими занятия. Для этого  

оформляются журналы учета занятий внеурочной деятельности, в которые вносятся 

списки учащихся, Ф.И.О. педагогических работников, даты и темы проведенных занятий 

записываются в журнал в соответствии с рабочими программами внеурочной 

деятельности. Текущий контроль за посещением занятий внеурочной деятельности 

учащимися класса осуществляется классным руководителем в соответствии с 

должностной инструкцией.  

Контроль за реализацией внеурочной деятельности осуществляется заместителем 

директора по учебно-воспитательной работе. 

4.Реализация плана внеурочной деятельности ГБОУ школа №578 Приморского 

района Санкт-Петербурга. 

4.1. Основные принципы плана внеурочной деятельности: 

 учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа родителей 

(законных представителей);   

 учет кадрового потенциала Образовательного учреждения;   

 построение образовательного процесса в соответствии с санитарно-гигиеническими 

нормами;   

 соблюдение преемственности и перспективности обучения.   

Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях 

Образовательного учреждения учащийся получает возможность подключиться к занятиям 

по интересам, познать новый способ существования — безоценочный, при этом 

обеспечивающий достижение успеха благодаря его способностям независимо от 

успеваемости по обязательным учебным дисциплинам.  

Внеурочная деятельность опирается на содержание основного образования, 

интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, 

решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики. В процессе 

совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит становление 

личности ребенка.   

Программы внеурочной деятельности направлены:   

 на расширение содержания программ общего образования;   

 на реализацию основных направлений образовательной политики Санкт-Петербурга;   

 на формирование личности ребенка средствами искусства, творчества, спорта. 

4.2. Целью внеурочной деятельности является обеспечение индивидуальных 

потребностей учащихся через создание условий для развития творческого потенциала 

обучающихся, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам 

человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа 

жизни.   

4.3. Основными задачами организации внеурочной деятельности в 2022-2023 учебном году 
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являются:  

 создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного 

образования и более успешного освоения его содержания;   

 компенсировать отсутствие и дополнить, углубить в основном образовании те или иные 

учебные курсы, которые нужны учащимся для определения индивидуального 

образовательного  маршрута,  конкретизации  жизненных  и профессиональных 

планов, формирования важных личностных качеств;   

 ориентировать учащихся, проявляющих особый интерес к тем или иным видам 

деятельности, на развитие своих способностей по более сложным программам.   

Цель и задачи внеурочной деятельности сориентированы на становление личностных 

характеристик выпускника основной школы («портрет выпускника школы»), 

сформулированных в ФГОС ООО.   

Это ученик:   

 любящий свой народ, свой край и свою Родину;   

 уважающий и принимающий ценности семьи и общества;   

 креативный и критически мыслящий, активно и целенаправленно познающий мир, 

осознающий ценность образования и науки, труда и творчества для человека и 

общества;   

 владеющий основами научных методов познания окружающего мира;   

 мотивированный на творчество и инновационную деятельность;   

 готовый к сотрудничеству, способный осуществлять учебно-исследовательскую, 

проектную и информационно-познавательную деятельность;   

 осознающий себя личностью, социально активный, уважающий закон и правопорядок, 

осознающий ответственность перед семьѐй, обществом, государством, человечеством;   

 уважающий мнение других людей, умеющий вести конструктивный диалог, достигать 

взаимопонимания и успешно взаимодействовать;   

 осознанно выполняющий и пропагандирующий правила здорового, безопасного и 

экологически целесообразного образа жизни;   

 подготовленный к осознанному выбору профессии, понимающий значение 

профессиональной деятельности для человека и общества;   

 мотивированный на образование и самообразование в течение всей своей жизни.   

4.4. Характеристика рабочих программ. 

ИНФОРМАЦИОННО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕ ЗАНЯТИЯ ПАТРИОТИЧЕСКОЙ, 

НРАВСТВЕННОЙ И ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ «РАЗГОВОРЫ О 

ВАЖНОМ». 

Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей 

Родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и 

великой культуре. 

Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции 

личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами  жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и  сохранением  природы,  ориентацией  

в  мировой художественной культуре и повседневной культуре 

поведения,доброжелательным отношением к окружающим и ответственным

 отношением к собственным поступкам. 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся представлены курсами «Россия- мои горизонты». 
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1. Основная цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению 

обучающихся 6 - 11 классов общеобразовательных организаций. 

Основная задача: формирование готовности школьников к осознанному выбору 

направления продолжения своего образования и будущей профессии, осознание 

важности получаемых в школе знанийдлядальнейшейпрофессиональнойи 

внепрофессиональной деятельности. 

Основные организационные формы: диагностический конструктор: все типы 

профориентационных онлайндиагностик;  профориентационный урок; рефлексивный урок;  

проектная деятельность;  мероприятия на выбор: профориентационные программы; 

классные часы (в т.ч. демонстрация выпусков открытых онлайн-уроков «Шоу 

профессий»); беседы, дискуссии; мастер-классы; коммуникативные и деловые игры; 

консультации педагога и психолога; моделирующие профессиональные пробы в онлайн-

формате. 

Основноесодержание: 

знакомствосмиромпрофессийиспособамиполучения профессионального образования; 

создание условий для развития надпрофессиональных 

навыков(общения,работывкоманде,поведения в конфликтной ситуации и т.п.); 

создание условий для познания обучающимся самого 

себя,своихмотивов,устремлений,склонностей 

какусловийдляформированияуверенностивсебе, 

способностиадекватнооцениватьсвоисилы. 

 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ(ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ) 

НАПРАВЛЕНИЕ 

Целесообразностьназванного направления заключается в обеспечении духовно-

нравственного развития учащихся в единстве урочной, внеурочной и внешкольной 

деятельности, в совместной педагогической работе Образовательного учреждения, семьи.   

Основные задачи: 

 формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала 

в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной деятельности 

на основе нравственных установок и моральных норм, непрерывного образования, 

самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции — «становиться 

лучше»;   

 укрепление нравственности — основанной на свободе воли и духовных отечественных 

традициях, внутренней установки личности школьника поступать согласно своей 

совести;   

 формирование основ морали - осознанной учащимся необходимости определенного 

поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и зле, 

должном и недопустимом; укрепление у школьника позитивной нравственной 

самооценки и самоуважения, жизненного оптимизма;   

 формирование основ нравственного самосознания личности (совести) — способности 

школьника формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять 

нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать 

нравственную оценку своим и чужим поступкам;  

 принятие обучающимся базовых общенациональных ценностей;   

 развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей;   

 формирование основ российской гражданской идентичности;   

 пробуждение веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество;   

 формирование патриотизма и гражданской солидарности;   
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 развитие  навыков  организации  и  осуществления  сотрудничества с 

педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем.   

Программа духовно-нравственного направления внеурочной деятельности должна 

обеспечить:   

 осознание себя гражданином России на основе принятия общих национальных 

нравственных ценностей;   

 развитие чувства патриотизма и гражданской солидарности;   

 понимание и поддержание таких нравственных устоев семьи, как любовь, 

взаимопомощь, уважение к родителям, забота о младших и старших, ответственность 

за другого человека.   

Планируемые результаты: 
 знания  об  институтах  гражданского  общества,  о государственном устройстве и 

социальной структуре российского общества, наиболее значимых страницахистории  

страны,  об  этнических  традициях  и культурном  достоянии своего  края,  о  

примерах исполнения гражданского и патриотического долга; 

 опыт постижения ценностей гражданского общества, национальной истории и 

культуры; 

 ценностное  отношение  к  России,  своему  народу, своему   краю,   отечественному   

культурно-историческому   наследию,   государственной символике, законам 

Российской Федерации, родномуязыку, народным традициям, старшему поколению; 

 опыт  ролевого  взаимодействия  и  реализации гражданской, патриотической позиции; 

 опыт социальной и межкультурной коммуникации; 

 знания о правах и обязанностях человека, гражданина, семьянина, товарища. 

Данное направление реализуется программами:  

в 8 классах: «Санкт- Петербург- история и культура»  

в 9 классах:  «Научный Петербург» 

 По итогам работы в данном направлении проводятся коллективные творческие дела, 

экскурсии, конкурсы, создаются проекты.  

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ  

Целесообразность названного направления заключается в активизации внутренних 

резервов учащихся, способствующих успешному освоению нового социального опыта на 

ступени основного общего образования, в формировании социальных, коммуникативных и 

конфликтологических компетенций, необходимых для эффективного взаимодействия в 

социуме.   

Основными задачами являются: 

 формирование психологической культуры и коммуникативной компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме;   

 формирование способности обучающегося сознательно выстраивать и оценивать 

отношения в социуме;   

 становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;   

 формирование основы культуры межэтнического общения;   

 формирование отношения к семье как к основе российского общества;   

 воспитание у школьников почтительного отношения к родителям, осознанного, 

заботливого отношения к старшему поколению.   

Планируемые результаты: 

 ценностное  отношение  к  труду  и  творчеству, человеку труда, трудовымдостижениям 

России и человечества, трудолюбие; 

 ценностное  и  творческое  отношение  к  учебному труду; 

 знания о различных профессиях; 
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 навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками, взрослыми; 

 осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового; 

 опыт  участия  в  различных  видах  общественно полезнойи личностно значимой 

деятельности; 

 потребности и умения выражать себя в различных доступных  и  наиболее  

привлекательных  для ребенка видах творческой деятельности; 

 мотивация  к  самореализации  в  социальном творчестве,  познавательной  и  

практической, общественно полезной деятельности 

Данное направление реализуется программами внеурочной деятельности:   

в 8 классах: продолжение реализации программы  «Лидер», «Я- исследователь», «ЮИД» 

По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, выставки, защиты 

проектов.   

ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

Целесообразность названного направления заключается в обеспечении достижения 

планируемых  результатов  освоения  основной  образовательной  программы 

основного общего образования.   

Основными задачами являются: 

 формирование навыков научно-интеллектуального труда;   

 развитие культуры логического и алгоритмического мышления, воображения;   

 формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности;   

 овладение навыками универсальных учебных действий у учащихся на ступени 

основного общего образования.   

Планируемые результаты: 

 ценностное отношение к природе; 

 опыт  эстетического,  эмоционально нравственного отношения к природе; 

 знания  о  традициях  нравственно-этического отношения к природе в культуре народов 

России, нормах экологической этики; 

 опыт участия в природоохранной деятельности в школе,  на  пришкольном  участке,  по  

месту жительства; 

 личный  опыт  участия  в  экологических инициативах, проектах 

Данное направление реализуется программами:   

в 8 классах: «Мир физики», «Математический практикум», «Словесность: за страницами 

учебника», «Компьютерная грамотность». 

в 9 классах: направление представлено следующими программами: «Сложные вопросы 

подготовки к ОГЭ: биология», «Сложные вопросы подготовки к ОГЭ: география», 

«Сложные вопросы подготовки к ОГЭ: информатика», «Сложные вопросы подготовки к 

ОГЭ: история», «Сложные вопросы подготовки к ОГЭ: математика», «Сложные вопросы 

подготовки к ОГЭ: обществознание», «Сложные вопросы подготовки к ОГЭ: русский 

язык», «Сложные вопросы подготовки к ОГЭ: физика», «Сложные вопросы подготовки к 

ОГЭ: химия». 

По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, защита проектов.   

ОБЩЕКУЛЬТУРНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ  

Целесообразность данного направления заключается в воспитании способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, формированию 

ценностных ориентаций, развитие обшей культуры, знакомство с общечеловеческими 

ценностями мировой культуры, духовными ценностями отечественной культуры, 

нравственно-этическими ценностями многонационального народа России и народов 

других стран.   

Основными задачами являются: 
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 формирование ценностных ориентаций общечеловеческого содержания;   

 становление активной жизненной позиции;   

 воспитание  уважительного  отношения  к  родителям,  старшим, 

доброжелательного отношения к сверстникам и малышам;   

 формирование эстетического отношения к красоте окружающего мира, развитие 

стремления к творческой самореализации средствами художественной деятельности.   

Планируемые результаты: 

 умениевидеть красоту в окружающем мире; 

 умениевидеть  красоту  в  поведении,  поступках людей; 

 знания  об  эстетических  и  художественных ценностях отечественной культуры; 

 опыт  эмоционального  постижения  народного творчества, этнокультурных традиций, 

фольклора народов России; 

 опыт  эстетических  переживаний,  наблюдений эстетических  объектов  в  природе  и  

социуме, эстетического отношения к окружающему миру и самому себе; 

 опыт  самореализации в  различных  видах творческой   деятельности,формирование 

потребности и умения выражать себя в доступных видах творчества; 

 мотивацию к реализации эстетических ценностей в пространстве  образовательного  

учреждения  и семьи 

Данное направление реализуется в 6-8 классах программой«Музыка народов России». 

В соответствии с требованиями стандарта внеурочная деятельность осуществляется на 

принципах деятельностного подхода. 

К числу планируемых результатов освоения программ внеурочной деятельности 

отнесены:  личностные результаты — готовность и способность обучающихся к 

саморазвитию, сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые 

установки обучающихся, отражающие их индивидуально-личностные позиции, 

социальные компетентности, личностные качества; сформированность основ российской, 

гражданской идентичности; метапредметные результаты— познавательные, регулятивные 

и коммуникативные в соответствии с ООП ООО. 

. 

5.Условия, обеспечивающие реализацию программ внеурочной деятельности. 

5.1. Организационное обеспечение.  

 Формирование групп осуществляется на основе выбора посещаемых занятий по 

внеурочной деятельности самого учащегося и его родителей (законных представителей). 

Реализация внеурочной деятельности проводится без балльного оценивания 

результатов освоения курса. 

Учет занятий внеурочной деятельности осуществляется педагогическими работниками, 

ведущими занятия. 

5.2. Социально-педагогическое обеспечение.  

Для реализации программ внеурочной деятельности используются ресурсы и 

возможности Образовательного учреждения. 

5.3. Материально-техническое обеспечение. 

Для реализации внеурочной деятельности в рамках ФГОС основного общего 

образования обеспечены материально-технические ресурсы и созданы необходимые 

условия: занятия проводятся в одну смену, имеется столовая, в которой организовано 

двухразовое питание. Образовательное учреждение располагает 2 спортивными залами, 

актовым залом, многофункциональным стадионом, библиотекой. Имеется музыкальная 

техника и мультимедийное оборудование. 

Образовательное учреждение располагает материальной и технической базой, 

обеспечивающей организацию и проведение всех видов деятельности учащихся. 
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Материальная и техническая база соответствует действующим санитарным и 

противопожарным правилам и нормам, а также техническим и финансовыми нормативам, 

установленным для обслуживания этой базы.  

6. Реализация внеурочной деятельности с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий.  
         6.1. В соответствии со статьей 13 Федерального закона об образовании от 29 декабря 

2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» при реализации 

образовательных программ используются различные образовательные технологии, в том 

числе дистанционные образовательные технологии, электронное обучение.  

          Приказом Минобрнауки России от 23.08.2017 № 816 утвержден Порядок 

применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ (далее - Порядок).   

6.2. В соответствии с Порядком Образовательное учреждение реализует 

образовательные программы или их части с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий в предусмотренных Законом формах 

обучения или при их сочетании, при проведении учебных занятий, практик, текущего 

контроля успеваемости, промежуточной, итоговой и (или) государственной итоговой 

аттестации учащихся.   

6.3. Образовательное учреждение доводит до участников образовательных 

отношений информацию о реализации образовательных программ или их частей с 

применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, 

обеспечивающую возможность их правильного выбора.   

6.4. При реализации образовательных программ или их частей с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий Образовательное 

учреждение:   
 обеспечивает соответствующий применяемым технологиям уровень подготовки 

педагогических, научных, учебно-вспомогательных, административно-хозяйственных 
работников;   

 самостоятельно определяет порядок оказания учебно-методической помощи 
обучающимся, в том числе в форме индивидуальных консультаций, оказываемых 
дистанционно с использованием информационных и телекоммуникационных 
технологий;   

 самостоятельно определяет соотношение объема занятий, проводимых путем 
непосредственного взаимодействия педагогического работника с обучающимся, в том 
числе с применением электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий;  допускается отсутствие учебных занятий, проводимых путем 
непосредственного взаимодействия педагогического работника с обучающимся в 
аудитории.  

6.5. При реализации образовательных программ или их частей с применением 

исключительно электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

Образовательное учреждение самостоятельно и (или) с использованием ресурсов иных 

организаций:  

 создает условия для функционирования электронной информационно-образовательной 

среды, обеспечивающей освоение учащимися образовательных программ или их частей 

в полном объеме независимо от места нахождения учащихся;   

 вправе осуществлять реализацию образовательных программ или их частей с 

применением исключительно электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий, организуя учебные занятия в виде онлайн-курсов, обеспечивающих для 

учащихся независимо от их места нахождения и организации, в которой они осваивают 
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образовательную программу, достижение и оценку результатов обучения путем 

организации образовательной деятельности в электронной информационно-

образовательной среде, к которой предоставляется открытый доступ через 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет».   

6.6. Образовательное учреждение определяет набор электронных ресурсов, 

приложений, которые допускаются к использованию в учебном процессе. Определяет 

ресурсы для организации обучения с использованием дистанционных образовательных 

технологий по каждой параллели, каждому классу и каждому учебному предмету, при 

возможности определяет учащимся одной параллели один набор ресурсов.   

6.7. Образовательное учреждение информирует всех участников образовательного 

процесса о возможных механизмах использования ресурсов для организации обучения с 

использованием дистанционных образовательных технологий.  

6.8. При реализации образовательных программ или их частей с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий ведется учет и 

осуществляется хранение результатов образовательного процесса и внутренний 

документооборот на бумажном носителе и в электронно-цифровой форме в соответствии с 

требованиями действующего законодательства.   

6.9. В соответствии со статьей 28 Федерального закона об образовании от 29 декабря 

2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» Образовательное 

учреждение несет ответственность в установленном законодательством Российской 

Федерации порядке за невыполнение или ненадлежащее выполнение функций, 

отнесенных к ее компетенции, за реализацию не в полном объеме образовательных 

программ в соответствии с учебным планом, качество образования своих выпускников, а 

также за жизнь и здоровье учащихся, работников. 

 

Таблица 1 

Перечень программ внеурочной деятельности 

принятых к реализации в VI-IX классах 

 

Направ-
лениявнеуро
чнойдеятель

-ности 

Название 
программ 

Схема 
реализации 

Классы, 
в 

которых 
реализуе

тся 

Виды 
деятельности 

Организацион
ная форма 

Уровень 
планируемых 
результатов 

Информацио
нно-

просветитель
ские занятия 

Разговоры о 
важном 

линейная 8-9 
Познавательная  

деятельность 
Объединение 
по интересам 

Получение 
учащимися опыта 
переживания и 
позитивного 
отношения к 
базовым ценностям 
общества, знаний  об  
эстетических  и  
художественных 
ценностях 
отечественной 
культуры. 

Занятия, 
направленны

е на 
удовлетворен

ие 
профориента
ционныхинте

ресови 
потребностей 

«Россия- мои 
горизонты» 

линейная 8-9 
Творческаядеят
ельность 

Объединение
поинтересам 

Формирование 
готовности 
школьников к 
осознанному 
выбору 
направления 
продолжения своего 
образования и 
будущей 
профессии, 
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осознание важности 
получаемых в 
школе знаний   для   
дальнейшей   
профессиональной 
и 
внепрофессиональн
ой деятельности 

Духовно-

нравственн

ое 

(художестве

нно- 

эстетическо

е) 

направлени

е 

 

Санкт-
Петербург - 
история и 
культура 

Нелинейная 8 
Туристско-

краеведческая 
Объединение 
по интересам 

Получение 
учащимися опыта 
переживания и 
позитивного 
отношения к 
базовым ценностям 
общества, знаний  об  
эстетических  и  
художественных 
ценностях 
отечественной 
культуры; 

Научный 
Петербург 

Нелинейная 9 
Досугово- 

развлекательная 
Объединение 
по интересам 

Получение 
учащимися опыта 
переживания и 
позитивного 
отношения к 
базовым ценностям 
общества, знаний  об  
эстетических  и  
художественных 
ценностях 
отечественной 
культуры. 
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Социальн

ое 

Я - 
исследователь 

Линейная 8 Познавательная 
Объединение 
по интересам 

Реализация 
мотивациии к 
самореализации в  
социальном 
творчестве,  
познавательной  и  
практической, 
общественно 
полезной 
деятельности 

ЮИД Линейная 8 Познавательная 
Объединение 
по интересам 

Реализация 

мотивациии к 

самореализации в  

социальном 

творчестве,  

познавательной  и  

практической, 

общественно 

полезной 

деятельности 

Лидер Линейная 8 Познавательная 
Объединение 
по интересам 

Реализация 

мотивациии к 

самореализации в  

социальном 

творчестве,  

познавательной  и  

практической, 

общественно 

полезной 

деятельности 

Общеинтелл
ектуальное 

Мир физики Линейная 7-8 Познавательная 
Объединение 
по интересам 

Самостоятельное или 
во взаимодействии с 
педагогом, значимым 
взрослым 
выполнение задания 
данного типа, для 
данного возраста; 
умение высказывать 
мнение, обобщать, 
классифицировать, 
обсуждать. 

Математическ
ий практикум 

Линейная 8 Познавательная 
Объединение 
по интересам 

Приобретение 
знаний об 
интеллектуальной 
деятельности, о 
способах и средствах 
выполнения заданий; 
формирование 
мотивации к учению 
через внеурочную 
деятельность. 

Словесность: 
за страницами 

учебника 
Линейная 8 Познавательная 

Объединение 
по интересам 

Самостоятельное или 
во взаимодействии с 
педагогом,  
выполнение задания 
данного 
типа,обобщать, 
классифицировать, 
обсуждать. 

Компьютерная 
грамотность 

Линейная 8 Познавательная Кружок 

Приобретение 
знаний об 
интеллектуальной 
деятельности, о 
способах и средствах 
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выполнения заданий. 

Сложные 
вопросы 

подготовки к 
ОГЭ: 

Линейная 9 Познавательная 
Объединение 
по интересам 

Самостоятельное или 
во взаимодействии с 
педагогом 
выполнение задания 
данного типа, для 
данного возраста; 
умение высказывать 
мнение, обобщать, 
классифицировать, 
обсуждать. 

Общекультур
ное 

Многозвучие Линейная 8 
Художественное 

творчество 
Объединение 
по интересам 

Получение 
учащимися опыта 
переживания и 
позитивного 
отношения к 
базовым ценностям 
общества, знаний  об  
эстетических  и  
художественных 
ценностях 
отечественной 
культуры. 

 

 

Таблица 2 

Годовой план по организации внеурочной деятельности в VI-IX классах. 
 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Название 

программ 

 
 

5а,б,в,г,

д 

6 

а,б,в,г,д 

7 

а,б,в,г,д 

8 

а,б,в,г,д 9 а,б,в,г 

За 

год 

Кол-
во 

часо
в в 
год 
по 

прог
-

рам
ме 

Кол-
во 

груп
п 

Кол-
во 

часо
в в 
год 
по 

прог
-

рам
ме 

Кол-
во 

груп
п 

Кол-
во 

часо
в в 
год 
по 

прог
-

рам
ме 

Кол-
во 

груп
п 

Кол-
во 

часо
в в 
год 
по 

прог
-

рам
ме 

Кол-
во 

груп
п 

Кол-
во 

часо
в в 
год 
по 

прог-
рамм

е 

Кол-
во 

груп
п 

Информационно-

просветительские 

занятия 

Разговоры о 
важном 

  

34 - 34 - 34 5 34 4 68 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационныхинт

ересов и потребностей 

«Россия- мои 

горизонты» 

  34 - 34 - 34 5 34 4 68 

Духовно-нравственное 
(художественно- 

эстетическое) 
направление 

 

Санкт-
Петербург - 
история и 
культура 

  

    
34 4 

  
34 

Научный 
Петербург 

  
      

34 4 34 

Социальное 

Лидер   34 - 34 - 34 2   34 

ЮИД     34 - 34 1   34 

Я - 
исследовател

  
    

34 8 
  

34 
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ь 

Общеинтеллектуальное 

Математичес
кий 
практикум 

  

    
34 3 

  
34 

Мир физики 
  

 
 

34 - 34 1 
  

68 

Словесность: 
за 
страницами 
учебника 

  

    34 1 
  

34 

Компьютерн
ая 
грамотность 

  
    34 1 

  
34 

Сложные 
вопросы 
подготовки к 
ОГЭ: 
биология 

  

      34 2 34 

Сложные 
вопросы 
подготовки к 
ОГЭ: 
география 

  

    
  

34 2 34 

Сложные 
вопросы 
подготовки к 
ОГЭ: 
информатика 

  

      34 2 34 

Сложные 
вопросы 
подготовки к 
ОГЭ: 
история 

  

      34 2 34 

Сложные 
вопросы 
подготовки к 
ОГЭ: 
математика 

  

      34 3 34 

Сложные 
вопросы 
подготовки к 
ОГЭ: 
обществозна
ние 

  

      34 2 34 

Сложные 
вопросы 
подготовки к 
ОГЭ: 
русский язык 

  

      34 2 34 

Сложные 
вопросы 
подготовки к 
ОГЭ: физика 

  

      34 1 34 

Сложные 
вопросы 
подготовки к 
ОГЭ: химия 

  

      34 1 34 

Общекультурное 
Музыка 
народов 
России 

 
    34 2   34 
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Часов в неделю 
  

  1224 986 
222-
10 

Количество групп в параллели    36 29 65 

 
*Количество часов в неделю определяется по выбору учащихся и родителей (законных представителей).  

 

 

 

Таблица 3 

Общее количество часов внеурочной деятельности в 2022-2023 учебном году 

 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 
Максимально 
допустимая 
нагрузка на ученика 

   до 350 до 350 до 1400 

Фактическая 
нагрузка на одного 
ученика 

   340 340 680 

Реализуемое 
количество часов, 
согласно 
количеству 
классов/групп 

   31 34 65 
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